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El Equipo de trabajo del Programa de Educacién Biolégica del Area
de Conservacion Guanacaste tiene el agrado de presentarles, a
fravés de este documento, una serie de actividades que se han
recopilado para enfrentarla necesidad de educar ambientalmente
a nuestra sociedad. Actualmente requerimos actuar de la mejor
forma para utilizar los recursos disponibles.

Este programa ha luchado desde 1986 por educar la poblacion que
se encuentra dentro del drea de conservaciéon a la cual pertenece.
Cuenta actualmente con 53 centros educativos y maneja una
poblacién aproximada de los 2500 estudiantes, los cuales visitan
sistemdticamente cada una de las dreas silvestres presentes en el Area
de Conservacion Guanacaste, durante un periodo no menor a 3 anos.

En este proceso, hemos aprendido que la educacion ambiental no
es simplemente decir: “No a la caceria; no a talar drboles; no a
botar basura en cualquier lugar”, sino que debemos resolver el por
qué, pues cada una de nuestras acciones produce consecuencias
que inmediata o esporddicamente pueden afectar nuestras vidas,
y asi también dejar de percibir ofros beneficios perpetuos mds
importantes que recibir unas cuantas monedas.

La educacioén biolégica es un elemento de la educacion ambiental,
la cual busca que cada estudiante construya el conocimiento a
través de experiencias con organismos vivos; por medio de la historia
natural que cada ser nos muestra en su ambiente natural.

Sabemos que las condiciones entre cada centro educativo en
este pais son diferentes, que los espacios varian de uno a ofro, que
las poblaciones que atienden también varian segin su ubicacién
geogrdfica, y también la disponibilidad de recursos. Es por eso que
las actividades que se presentan a continuaciéon fueron creadas
o0 adaptadas para que se puedan desarrollar sin importar las
condiciones con que cuente el centro educativo.

Instamos atodoslos educadores que tienen a mano este documento
que ensenen a nuestras futuras generaciones a aprender a leer la
naturaleza, para que ellos sean los que se encarguen de preservar
a perpetuidad los recursos naturales de nuestra Costa Rica.

Desde hace mds de 25 anos, el Programa de Educaciéon
Biolégica (PEB) del Area de Conservacion Guanacaste (ACG),
bio-alfabetiza a ninos y ninas, maestros y padres de familia
de las comunidades aledanas a las dreas silvestres protegidas
que conforman el ACG. El PEB se caracteriza por los centros
educativos, que participan en el programa, visitan el bosque
tropical seco, la zona costera y el bosque tropical hUmedo,
para estudiar las caracteristicas de cada uno de los ambientes
y las historias naturales de la biodiversidad que los habita.

EI PEB cuenta con el apoyo del Ministerio de Educacion PUblica
(MEP), gracias a un acuerdo de cooperacion interministerial
MEP-MINAE (Ministerio del Ambiente, Energia), para el
desarrollo de actividades de educacion ambiental.

El PEB actualmente trabaja con 53 centros educativos (46
escuelas y 7 colegios). De los centros educativos de primaria,
quienes visitan el drea silvestre son los ninos y ninas de 4'°, 5%©
y é° grado (edades enfre 10 a 12 anos), en compania de
su docente de escuela. Cada uno de estos grupos realiza 4
visitas al ano con el programa.

Las actividades de mediacién, caminatas y dindmicas
de las giras de estudio son cuidadosamente planificadas,
estructuradas y descritas en un Plan de Contenidos, tomando
en cuenta el temario del curriculum escolar, para cada
visita que reciben los escolares durante los fres anos que
permanecen en el Programa de Educacion Bioldgica.

Sin embargo, estas actividades no han sido compiladas en un
sélo documento, ni tampoco dadas a conocer para sacarles
mds provecho.




En el ano 2011 y en el marco del plan de accién del curso
Educaciéon Ambiental para el Desarrollo Sostenible otorgado por
la Agencia de Cooperacion Internacional de Japdn (JICA), se le
presenta la oportunidad al PEB de solicitar el financiamiento para
elaborar un “Compendio de actividades de Educacion Ambiental-
Biologica”. Este incluye la descripcion de 29 actividades elaboradas
y recopiladas por los educadores bioldgicos, debidamente
seleccionadas, fundamentadas y adaptadas a los objetivos vy
contenidos curriculares del MEP.

Este compendio pretende ser una guia y una herramienta para los
docentes del MEP, porque hasta el dia de hoy no existe un material
diddctico oficial sobre actividades ambientales que apoye la labor
educativa del docente, tanto dentro del aula como fuera de ella.

A pesar de que existe un decreto que dicta que, dentro de los
programas de estudio de las diferentes asignaturas del Curriculum
Nacional, se debe contemplar como eje transversal la educaciéon
ambiental, no ha sido facil que se cumpla. Esto se debe a que a
los docentes no les queda claro, o se les hace dificil por diversas
razones, incluir en matemadticas, ciencias, estudios sociales, espanol,
ejemplos claros y concretos sobre la educacion ambiental, ya que
ven ajena o distante a la naturaleza con el aprendizaje formal.

Es porello que el frabajo de realizar un texto didactico de actividades
sobre educacién ambiental llegaria a solucionar o llenar un vacio
para poder abordar esta rama de la educacion.

En este documento, el educador encontrard al comienzo de cada
actividad el eje temdatico, los objetivos y el contenido curricular
gue vinculan la misma con el curriculum escolar nacional. Ademds
enconfrard una descripcion del desarrollo de la actividad, los
materiales y el tiempo estimado necesarios para desarrollarla.

De la misma forma, se han incluido en algunas actividades,
pequenas secciones llamadas “Bioalfabeticémonos”, las cuales
pretenden ofrecer parte de la informaciéon que el maestro podria
necesitar para desarrollar estas actividades.

Actividad

COMPLETANDO Y ASOCIANDO CONCEPTOS
BASICOS DE LA BIODIVERSIDAD

Asignatura: Ciencias / IV grado.
Eje temdtico: Los seres humanos somos parte integrante de la naturaleza.
Objetivo curricular: Distinguir algunos conceptos bdsicos relacionados con la biodiversidad.

Contenido: Algunos conceptos bdsicos relacionados con la Biodiversidad: individuo, poblacién,
comunidad, especie, hdbitat, nicho, ecosistema y biodiversidad.

Objetivo de la actividad: Los estudiantes podrdn comprender cada uno de los conceptos
relacionados a la biodiversidad completando y asociando los conceptos con las imdgenes que se
encuentran en los cuadros.

. N La actividad consiste en repasar cada concepto bdsico relacionado con
DGSCTIpCIOﬂ la biodiversidad.

En primer lugar, el educador brinda detalladas indicaciones para que los
estudiantes comprendan los pasos para realizar la actividad.

Con la ayuda del libro de clase y los apuntes realizados en su cuaderno, el estudiante debe de buscar
cada uno de los términos que se le solicita en las hojas de trabajo, los cuales deben de completar de
manera correcta.

Luego, una vez completado cada uno de los espacios en blanco con los significados
correspondientes, se les explica que el siguiente paso consiste en buscar, relacionar y guiar, mediante
una raya, el ejemplo que se encuentra encerrado en un cuadro hacia el concepto que concuerde.

Al final, el educador, junto con los estudiantes, podrdn repasar y analizar cada uno de los conceptos
estudiados.

Materiales:

Hojas de trabajo: Completando y asocian-
do conceptos bdsicos de la biodiversidad

Tiempo recomendado:
de 30 a 40 minutos.




Hoja de Trabajo Hoja de Trabajo

Completando y asociando conceptos basicos de la biodiversidad Completando y asociando conceptos basicos de la biodiversidad

_ Conla ayuda del educador y de lo que aprendiste en clases, tfrata de escribir ‘
P el significado de cada uno de los conceptos que se encuentran a continuacion P el significado de cada uno de los conceptos que se encuentran a continuacién
y asdcialos con los ejemplos que se encuentran encerrados en los cuadros, y asécialos con los ejemplos que se encuentran encerrados en los cuadros,
trazando una linea de la ilustracién hacia el concepto correcto. trazando una linea de la ilustracion hacia el concepto correcto.

0 Individuo a Nicho

Con la ayuda del educador y de lo que aprendiste en clases, tfrata de escribir

e Especie e Habitat

e Poblacidn e Biodiversidad

o Comunidad o Ecosistema




Actividad

BIODIVERSIDAD ENTRE TELONES

Asignatura: Ciencias / IV grado.
Eje temdtico: Los seres humanos somos parte integrante de la naturaleza.

Objetivo curricular: Explicar la importancia de la biodiversidad y los factores que la determinan en el
dmbito costarricense.

Contenido: Algunos factores que determinan la biodiversidad en el contexto costarricense: clima,
topografia, composicion del suelo, ofros.

Factores que amenazan a la biodiversidad: contaminacién del suelo, aire, agua, otros; caceria y
comercio ilegal; uso de agroquimicos, ofros.

Importancia de la biodiversidad: investigacion cientifica, adaptabilidad de las especies, medicina,
banco genético, ecoturismo, otras.

Objetivo de la actividad: Descubrir cudles factores hicieron a Costa Rica un pais rico y variado en biodiversidad.

Reconocer cudles factores amenazan la biodiversidad de Costa Rica.
Sensibilizar al estudiante acerca de la importancia de la biodiversidad de Costa Rica.
Desarrollar las capacidades de trabajo en equipo entre los estudiantes.

Descripcién Antes de iniciar la actividad, los estudiantes tienen que saber qué es la
biodiversidad, los factores que hacen a Costa Rica un pais rico y variado en

biodiversidad, la importancia de esta riqueza y cémo ésta en la actualidad
estd siendo gravemente amenazada por algunas acciones del ser humano, poniéndola en grave
riesgo de desaparecer para siempre.

El educador divide el grupo de estudiantes en tres equipos. Les pide que se relnan y busquen un
nombre para el equipo relacionado con la biodiversidad de Costa Rica (ejemplo ballenas, bosque
fropical seco o jaguares) y los invita a jugar la actividad “Biodiversidad enfre telones”.

En la pizarra el educador dibujard

un cuadro de 3 columnas y 4 filas. FEEEOCE L

. Amenazas de la | Importancia de
vorecen la biodi-

Sobre cada columng en la primera versidad del pais. biodiversidad. la biodiversidad.
fila el educador escribe: factores que

favorecen a la biodiversidad del pais Estacion secay

(primera columna), amenazas de la lluviosa.

biodiversidad (segunda columna) Turismo.

e importancia de la biodiversidad
(tercera columna). Ademds escribird el
nombre de cada obra. (Ver ejemplo),

Contaminacion.

Lista de obras

* Estacion seca vy lluviosa.

* Variedad de hdabitats

* Zonas a diferentes alturas.
* Pescailegal.

Cada equipo puede ganar 3 puntos por
turno. El puntaje de cada equipo serd escrito
en la pizarra.

Ganan un punto si adivinan correctamente
coémo se llama la obra. Dos puntos si logran
identificar y anotar correctamente en el
cuadro dibujado por el educador si la obra
pertenece a: un factor, una amenaza o a
una importancia de la biodiversidad de Costa
Rica.

Gana el equipo con mds puntos.

El turno de cada equipo serd definido por
el orden alfabético de la primera letra del
nombre del equipo.

OBRA 1: Estacion seca y lluviosa. (Factor)

El educador dice: se abre el teldn.

Muestra la llustracion: cielos despejados,
mucho sol y un gran bosque.

El educador dice: se cierra el teldn y luego
se abre el telon.

Muestra la llustracion: cielos nublados, lluvia,
rayos y drboles con hojas.

El educador dice: 3cémo se llama la obra?

Actividad

Incendios forestales.
Contaminacion.
Medicina.

Turismo.

Cadenas alimenticias.

El juego estd compuesto por 9 obras
formadas por ilustraciones que muestra
el educador cada vez que dice “se abre
el teldn”. A cada equipo le corresponde
adivinar 3 obras.

El educador mostrard al equipo cada
ilustracion por 30 segundos, y cuando
pregunta 3Cémo se llama la obra? tendrdn
un minuto extra para adivinar el nombre
de la obra, ir a la pizarra y anotarlo en el
cuadro.

El educador debe de llevar el fiempo y
anoftar los puntajes.

Al final de la acftividad, el educador analiza
los resultados con el grupo.
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OBRA 2: Variedad de habitats (Factor) 0 VA, OBRA 5: Pesca ilegal (Amenaza)
;&,‘{%“E\R\WWQ El educador dice: se abre el teldn.

El educador dice: se abre el telon.

Muestra la llustracién: un grupo de pescadores con
cuerdas y redes en aguas del Parque Nacional Isla del

Muestra la llustracién: quetzal el bosque tropical Coco

nuboso.

El educador dice: se cierra el telon y luego se abre el
telon.

El educador dice: se cierra el teldn y luego se abre
el telén.

Muestra la llustracién: pescadores arrestados por

Muestra la llustracién: un cangrejo violinista (Uca )
guardaparques del Parque Nacional Isla del Coco.

sp) habitando en el manglar.

El educador dice: scémo se llama la obra?

El educador dice: se cierra el telén y luego se abre
el telon.

Muestra la llustracion: el venado habitando el
bosque tropical seco.

El educador dice: 5cémo se llama la obra? Obra 6: Contaminacion (Amenaza)

OBRA 3: Zonas a diferentes alturas. (Factor)

El educador dice: se abre el telon.

El educador dice: se abre el teldn.

Muestra la llustracién: grupo de personas bafdndose y
disfrutando de un rio.

El educador dice: se cierra el telon y luego se abre el
telén.

Muestra la llustracion: El mismo rio contaminado y sucio.

El educador dice: 3cémo se llama la obra?
Muestra la llustracion: zonas bajas cerca al mar.

El educador dice: se cierra el teldn y luego se
abre el teldn.

Muestra la llustracion: zonas altas cerca de las
nubes. . ;
Obra 7: Medicina (Importancia)

El educador dice: 3cémo se llama la obra?

El educador dice: se abre el telon.
Muestra la llustracién: un nifo friste porque le duele el

estémago.
OBRA 4: Incendios forestales (Amenaza) El educador dice: se cierra el telén y luego se abre el teldn.
Muestra la llustracion: investigador analizando con el .
El educador dice: se abre el telén. microscopio las propiedades medicinales de unas plantas del ég 5
Muestra la llustracién: el bosque fropical seco bosque.
muy seco. El educador dice: se cierra el teldn y luego se abre el teldn.
El educador dice: se cierra el teldn y luego se abre Muestra la llustracion: el mismo nino muy feliz recibiendo
el teldén. la medicina del doctor.
Muestra la llustracion: el bosque seco en llamas. El educador dice: 3cémo se llama la obra?
El educador dice: 3cémo se llama la obra?




Actividad Actividad

EL BINGO DE LAS ADAPTACIONES

Obra 8: Turismo (Importancia)

El educador dice: se abre el teldn.

Muestra la llustracién: un grupo de personas turistas iz el ClehieleANACIIceR

abordando un avion que dice Costa Rica.

Eje temdtico: Los seres humanos somos parte integrante de la naturaleza.

El educador dice: se cierra el teldn y luego se abre Objetivo curricular: Analizar las adaptaciones de proteccién de algunos seres vivos contra los depredadores.

el telén

Contenido: Adaptaciones de proteccion de los seres vivos contra depredadores: mimetismo (camuflaje),
Muestra la llustracién: el mismo grupo de personas cornamentas, caparazoén, espinas, olores, otras.

haciendo canopy en el bosque.

Objetivos de la actividad: Identificar las adaptaciones protectoras confra depredadores que presentan

El educador dice: 3coémo se llama la obra? algunos seres Vivos.
Discutir acerca de las ventajas que le brindan las adaptaciones protectoras a los seres vivos.

Incentivar el respeto por las particularidades de los seres vivos que contribuyen al equilibrio en la naturaleza

Obra 9: Cadena alimenticia (Importancia)

El educador dice: se abre el teldn.

! N El educador explica acerca de las adaptaciones de proteccion de los seres
DGSCTIpCIOﬂ vivos contra depredadores (espinas, caparazén, mimetismo, exiremidades,
olores, escamas, aguijones, gruiidos, picos y coloracion de advertencia).

Después de esta explicacién jugardn el “bingo de las adaptaciones”.

Muestra la llustracién: un drbol de Guanacaste
absorbiendo luz solar.

El educador dice: se cierra el teldn y luego se abre El educador dibuja en la pizarra 1 cuadro dividido en 9 partes como se muestra en el dibujo.

el telon. Se escribe en la pizarra el nombre de 17 organismos que posean alguna(s) de las adaptaciones de proteccion.

Muestra la llustracioén: el ratén guardafiestas (Liomys
salvini) recolecta las semillas del mismo drbol
Guanacaste para comerlas.

Les solicita a los estudiantes que dibujen en el cuaderno el mismo cuadro y que, en cada cuadrito,
escriban el nombre de un organismo seleccionado de la lista escrita. Al hacer esto formardn el cartén
para jugar el “bingo de las adaptaciones”.

El educador dice: se cierra el telén y luego se abre

e En el cuadro “bioalfabeticémonos” se muestra la definicién de las 10 adaptaciones para protecciéon
el telon.

contra otros organismos enumeradas. El educador solicita a un estudiante que diga un nUmero del 1 al
Muestra la llustracion: el buho de anteojos (Pulsatrix 10 para leer la definicién correspondiente de ese numero.

perspicillata) cazando el raton guardafiestas. El estudiante marcard el organismo u organismos que poseen la adaptacién protectora correspondiente

El educador dice: 3cémo se llama la obra? a la definiciéon que se acaba de leer con una semilla o piedrita.

Gana quien marque todos los organismos. Cuando el estudiante complete su cartén deberd decir fuerte

Al final de la actividad, el educador analiza los “adaptacién protectora”.

resultados con el grupo. . - . . > -
Si se acaban las definiciones y nadie ha ganado, el educador elegird numeros al azar y repetird las definiciones.

Cuando alguien gana, el educador puede ampliar la informacion.

Tiempo recomendado: Materiales: Materiales: Tiempo recomendado:

30 minutos. Hoja de trabajo: Crondmetro y 21 imdgenes Semillas o piedritas. 25 minutos.
ilustrativas. (Ver insertos).




Actividad

BIOALFABETICEMONOS

1" Mimetismo: consiste en adoptar el color, la forma
o el sonido de ofras especies a las cuales el depreda-
dor no les haria dafo.

2 Caparazon o corazas: tienen una cubierta dura
dentro de la cual el individuo se esconde o se protfe-
ge. También se le suele llamar concha.

3 Espinas: tienen estructuras puntiagudas que hieren
a los depredadores cuando se les acercan.

4 Olores: despiden olores muy fuertes con los que
logran espantar a sus depredadores.

5 Extremidades: tienen estructuras de locomocién.
Patas, alas y aletas...hacen posible desplazarse, de un
lugar a ofro, huir de depredadores, defenderse, llegar
hasta las fuentes de alimento, alcanzar la presa.

6 Escamas: tienen placas duras que recubren la piel.
Estas placas evitan que los organismos pierdan agua,
ademds de protegerles el cuerpo.

7 Aguijones: tienen estructuras puntiagudas, conec-
tadas a gldndulas que secretan sustancias veneno-
sas. Las clavan en el cuerpo de los depredadores o
de las presas e inyectan las toxinas.

8 Grunidos: emiten sonidos, para advertir a otros que
Nno se acerquen o para asustar a las presas.

9 Picos: poseen estructuras duras, para defenderse,
alimentarse y competir por pareja.

10 Coloracién de advertencia: conjunto de colores
fuertes y brillantes, que indican que el organismo es ve-
nenoso o tiene mal sabor. Coloracién de advertencia.

Santillana, 2009.

Bingo de las Adaptaciones

Mariposa
buho

Tortuga
terrestre

Zorrillo
hediondo

Alacran

Lista de los organismos

e Tortuga terrestre
(caparazény
extremidades).

¢ Cangrejo (corazas).
e Caracol (corazas).
e Lagarto (escamas).

¢ Rana con ventosas
(extremidades).

« Aguila (extremidades
y pico).
e Cactus (espinas).

e Puerco espin (espinas).

¢ Alacrdn (aguijones).

e Zorro hediondo (olores
repelentes).

¢ Saino (olores
repelentes).

¢ Mariposa buho
(mimetismo).

* |Insecto palo
(mimetismo).

e Serpiente coral
(coloracién de
advertencia).

e Jaguar (grunido y
extremidades).

e Garza (picos y
extremidades).

Descripcion

Actividad

HISTORIA DE LOS INCENDIOS FORESTALES

Asignatura: Ciencias / IV grado. \[
Eje temdtico: la tierra, el universo y la exploracion espacial.

Objetivo curricular: Reconocer algunas causas, efectos de la contaminacién atmosférica.

Contenido: Causas de la contaminacién atmosférica.

Las quemas. Incendios forestales.

Objetivos de la actividad:Proporcionar un espacio donde los estudiantes puedan comprender y
reafirmar las principales causas, consecuencias y soluciones a los incendios forestales de Costa Rica.

Fomentar el trabajo en equipo, la expresiéon oral y la imaginacion.

El Educador dispone en la hoja de trabajo “Historia de los incendios forestales”
de 15 tarjetas divididas en tres categorias: Causas, Consecuencias y
Soluciones. Cada categoria se identifica con los colores rojo, amarillo y verde,

respectivamente.

Cada tarjeta muestra una ilustracion en donde se observa una situacion relevante a los incendios
forestales, ya sea una causa, consecuencia o solucién.

El Educador debe disponer de estas tarjetas para que los estudiantes en equipo puedan
seleccionarlas y crear su propia historia con ellas.

La actividad consiste en que el educador divida al grupo en subgrupos. Mdximo 5 subgrupos.

Cada subgrupo tendrd como frabajo escoger una tarjeta de cada categoria (roja, amarilla y
verde), y elaborar en conjunto una historia donde relaten en algun momento lo que se muestra en
la imagen.

Los estudiantes pueden agregarles nombres a los personajes o los lugares de las ilustraciones, e
incluso asumir fechas recientes. Todo depende de la imaginacion.

Posteriormente, el subgrupo pasard al frente de la clase y contard las historias que inventaron ante
el resto de la clase. Mientras cuentan sus propias historias pueden utilizar las mismas tarjetas para
referirse a las situaciones y eventos.

Es importante que se destaquen las causas, consecuencias y soluciones posteriormente a la
exposicién de cada subgrupo.

Matenales:

5 tarjetas rojas (causas), 5 tarjetas
amarillas (consecuencias) y 5 tarjetas .
verdes (soluciones). (Ver insertos). 30 minutos.

Tiempo recomendado:
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Actividad

Actividad

CONOZCAMOS ACERCA DE LA
CONTAMINACION ATMOSFERICA Y DEL AGUA

Asignatura: Ciencias / IV grado.
Eje temdtico: La tierra, el universo y la exploracion espacial.

Objetivo curricular: Reconocer algunas causas, efectos de la contaminacién atmosférica y del agua e
investigar medidas preventivas para su conservacion.

Contenido: Causas, efectos de la contaminaciéon atmosférica y del agua, y medidas preventivas para su
conservacion.

Objetivo de la actividad: Estudiar las causas, efectos de la contaminacion atmosférica y del agua de su
comunidad, ademds aplicar medidas de prevencion para su conservacion.

D : s Se realiza una caminata por algunas calles de la comunidad para que los
eSCTIDCIOn estudiantes puedan observar elementos que provocan la contaminaciéon
atmosférica o del agua. Si es imposible realizar la caminata, se motiva a los

estudiantes para que mencionen estos elementos de acuerdo a lo que han observado en otra oportunidad
en su comunidad. Después se discute acerca de lo observado o de lo que ellos conocen acerca de la
contaminacion atmosférica o del agua.

Se redliza la actividad “Conozcamos acerca de la contaminacion atmosférica y del agua®.

Se divide el grupo en equipos (Dependiendo del famano del grupo).

Para conocer cudl equipo empieza el juego, cada uno lanzard un dado y comienza el que obtenga el
nUmero mayor.

Antes de comenzar, cada equipo coloca la ficha u objeto con la cual se avanzard (de la salida hasta
meta), en la casilla de salida.

Juega un equipo a la vez, supervisado por el educador.

El primer equipo fira el dado para determinar cudntos espacios (cuadras) avanza y mueve su ficha hasta el
circulo de la cuadra correspondiente. Este equipo puede escoger su propia ruta (calles o avenidas).

Los nUmeros uno, dos y tres del dado son los que cuentan para avanzar. Si el equipo lanza el dado y cae en
los nUmeros cuatro, cinco o seis, el equipo pierde un turno y sigue el ofro equipo.

Deben ir contestando las preguntas. Si desconocen la respuesta o la confestan incorrectamente deben
regresar al lugar donde estaban anteriormente. El educador es el que indica si la respuesta estd correcta
tfomando en cuenta el contenido estudiado.

Las preguntas de color verde valen 1 punto; las de color celeste 2 puntos, y las de color rojo 4 puntos.
gana el grupo que al llegar a la meta tenga la mayor cantidad de puntos.

Durante el recorrido se encontrardn con casillas que poseen sanciones y recompensas. Los equipos
deben cumplir con lo que indica cada una.

Materiales:

Hoja de trabajo: conozcamos acerca
de la contaminacién atmosférica y del

agua, un dado. (Ver insertos). @

Tiempo recomendado:
30 minutos.
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ROTATORIO LUNAR

ra de su

Asignatura: Ciencias / IV grado. L
Eje temdtico: La tierra, el universo y la exploracion espacial.

Peluqueria

Comandancia

sCree usted que la
comunidad estd
contaminada?

at

Objetivo curricular: Reconocer las fases de la luna, su relacion con los movimientos de la tierra y su influencia
en los seres vivos.

Cite 4
problemas
ambientales de

dos causas de

la contami-

£De qué estd formada
la hidrosfera?

nacién
la hidrosfera.

Mencione las
atmosférica.

Contenido: Fases principales: luna nueva, cuarto creciente, luna llena, cuarto menguante.
Influencia de las fases de la luna en la fierra y en los seres vivos.

Objetivos de la actividad: Relacionar las fases principales de la luna con algunos de los ejemplos de su in-
fluencia solore los seres vivos y sobre el planeta.

Lavacar

Incorporar las habilidades manuales durante el aprendizaje.

Datos de los
y la contaminé.
Pierde un turno.

tiades

CO2 en la atmoésfera

pequenas cani

Cite 2 gases que
contaminan la
atmoésfera

contaminan la
atmésfera

humanas que
Por usar detergentes

Cite 3 actividades
biodegradables y en
para lavar ropa.
Avance hasta la meta.

Por arrojar
basura en los
desagues.
Devuélvase
ala sancién
anterior.

] - La actividad consiste en que cada estudiante elabora un rotatorio lunar donde
DeSCTlpCIOn se puedan observar, las diferentes fases de la luna y algunos efectos de éstas
sobre seres vivos y sobre la tierra.

Materiales para elaborar el rotatorio:

4 cuartos de circulo (1 por cada fase lunar) que el educador debe fotocopiar de las hojas
de trabajo para que cada estudiante cuente con la informacién de las 4 fases lunares. 1
botdn, 2 trozos de cartulina reciclada (como las dos caras grandes de una caja de cereal),
un alambrin (alambre forrado en pldstico comUnmente utilizado para cerrar las bolsas de
pan), tijeras, goma, un compds para que los estudiantes puedan recortar, pegar y dibujar los
circulos en la cartulina y un clavo.

sPorqué es
importante la
hidrosfera2

Recompensa

iglesia.

sQué esla
contaminacion
atmosférica?
Su familia da manten-
imiento a su auto para
que no expulse gases
confaminantes.
Avance hasta la casilla

Por no tratar
adecuadamente
la basura
devuélvase hasta
la casilla de la
ferreteria.

Mencione 4
medidas
para usar
racional-
mente el

agua.

Los cuartos de circulo vienen dispuestos de la siguiente manera en las hojas de trabajo:

y el agua.
Devuélivase 2
espacios.

* Este simbolo: representa la luna Nueva.

Municipalidad
Al cortar drboles
contamina el suelo

atmosférica

e Este simbolo: representa al Cuarto Creciente.

sPor qué es
importante la
atmésfera?
Expligque por qué,
los fenémenos
naturales no
causan graves
problemas a la
atmosfera
Cite 2 contami:
nantes del agua. &

e Este simbolo: representa la luna Liena.

wRON-N

e Este simbolo: representa al Cuarto Menguante.

. O
) _88g z . .. 2 z
§§ ¢ |8 3985 § Cada estudiante necesitard solo 4 de los 8 cuartos de circulo, el educador los guia para que
€05 ‘0 Op e A H H
5555 | 5 ecss B las cuatro fases estén incluidas.
£2ts B8 289 2325 I M
58°¢2 E§§ 530 o
2 .
£40% foggdes Tiempo recomendado:
5585 22898 8°

40 minutos.
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Por Ultimo, se atraviesa el alambrin del
P . . circulo A, a través del hueco (hecho con
_ Elaborac:lon del rotatono lunar. el clavo) del circulo B. Los dos extremos del
alambrin se doblan por detrds de la cara B
para evitar que se separen ambas caras.

Los estudiantes deberdn de dibujar 2 circu- A B (Figura 4.)

los grandes (A y B) en cada cara de cartén S 3
reciclado (con diédmetros cercanos a 18 ° .
Botdn Q /\,_G‘Bn_bre
o Figura 1. Rotatorio Lunar
Al circulo A se le debe de dibujar un circulo
Botén Alambre pequeno justamente en el centro (puede

Figura 4. Rotatorio Lunar

famente en el centro de ambos el cual
puede hacerse con un clavo. (Figura 1).

cm calculados con el compds). Ambos
ser con una moneda). A este circulo se le

circulos deben de ser iguales, se debe mar-
car 4 partes iguales (4 cuartos de circulo)
& T debe de recortar uno de los cuartos de
circulo dejando sin recortar la porcién del

y se les deben de hacer un hueco exac-
Figura 2. Rotatorio Lunar circulo pequeno dibujado con la moneda.

Posteriormente colocar el alambrin a fravés
de los dos huecos del botén y luego pasar
los dos extremos del alambrin a través del
hueco hecho con el clavo de la cara A.
(Figura 2).

o

Luego el estudiante deberd pegar los
cuartos de circulo con la informaciéon co-
rrespondiente a las cuatro fases de la luna
en el orden correcto (Luna nueva- cuarto
creciente-luna llena- cuarto menguante)
en las secciones del circulo B. (Figura 3).

—

Figura 3. Rotatorio Lunar
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El rotatorio lunar debe quedar como se
observa en la figura 5.

Al finalizar la actividad, los estudiantes junto
con el educador podrdan discutiry leer la
informacion correspondiente al efecto que
tienen las fases de la luna sobre los seres
vivos y la tierra.

g

O

Figura 5. Rotatorio Lunar

Actividad

SILABARIO REVUELTO

Asignatura: Ciencias / V grado.
Eje temdtico: Los seres humanos somos parte integrante de la naturaleza.

Objetivo curricular: Clasificar los seres vivos utilizando criterios relacionados con el nivel de complejidad y la
forma de obtencién del alimento.

Contenidos:
Seres vivos segun la forma de obtencion del alimento:

o Autoétrofos (ejemplos plantas)

¢ Heterdtrofos (ejemplo animales, hongos)

e Seres vivos segun su nivel de complejidad:

e Unicelulares (ejemplo levaduras, bacterias)

e Pluricelulares (ejemplo plantas, animales, hongos)

Objetivo de la actividad: Desarrollar en los estudiantes una mejor comprension de los conceptos autdtrofos,
heterdtrofos, unicelulares y pluricelulares, y sus respectivos ejemplos en la vida real.

! N Al haber estudiado los contenidos sobre la clasificacion de los seres vivos, de
DeSCTlpCIOH acuerdo a su nivel de complejidad y obtencién de alimento, el educador
procede a evaluar los conceptos mencionados ddndole las siguientes
instrucciones a los estudiantes:

e Buscar las 10 palabras en el silabario revuelto, marcando cada silaba, ya sea encerrdndolas en un
circulo, pintdndolas o marcdndolas con una linea a la par de cada palabra, queda a criterio de cada
estudiante.

e Una vez encontradas las 10 palabras, cada estudiante deberd contestar cada una de las 10
preguntas que encontrard a la par del cuadro.

e Completa la guia correctamente el estudiante que encuentra las 10 palabras y contesta en su
respectivo campo, las 10 preguntas.

Materiales: Respuestas:

Hoja de trabajo: Silabario revuelto. 1. Unicelular, 2. Guanacaste, 3. Hongos,
4. Bacteria, 5. YigUirro, 6. Autdtrofos,
7. Venado, 8. Heterdtrofos, 9. Pluricelular
y 10. Guaria morada.

Tiempo recomendado:
30 minutos.
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BIOALFABETICEMONOS

Venado cola blanca

(Odocoileus virginianus)
¢Sabias qué?

Una de las caracteristicas mds llamativas de los venados machos
SON sUs cuernos, que se ramifican en varias puntas conforme pasan
los anos, los cuales botan después de la época de brama. Estos
cuernos son utilizados como defensa y para marcar territorio.

Como todo ser vivo del Reino Animal, el venado cola blanca es

Fue declarado simbolo nacional en 1995 en representacion de la
fauna silvestre.

N\

Yiguirro. (Turdus grayi)

Nuestra ave nacional, el yiguirro, fue declarado ave nacional el 03 de Enero

de 1977, como un fributo a su canto potente y melodioso que acompana a la
entrada de la épocal lluviosa. En efecto, al acercarse la época lluviosa los ma-
chos del yiguirro cantan durante gran parte del dia. Enfre nuestra gente existe

la creencia de que con éstos cantos el ave estd “llamando a las lluvias”, pero

lo que sucede es que al inicio de la época de anidacién, entre marzo y julio, los
machos al cantar proclaman un territorio en el cual junto con su pareja criardn a
sus polluelos. En éste lugar, el macho no tolerard la presencia de otros yiguirros e
incluso atacard a infrusos como las ardillas.

¢Sabias qué?

Algunas personas lo llegan a confundir con la hembra del zanate, la cual real-
mente es muy diferente por tener una cola muy larga, mayor tamano, un pico
mas largo y por caminar (el yigUirro anda a pequenos saltos).

Esta preciosa ave, es una especie heterdtrofa, por sus hdbitos alimenticios por-
que se alimenta de invertebrados como las lombrices y también de frutas.

Guaria morada (Guarianthe skinneri)

Esta planta es una especie epifita (planta que crece sobre otra planta, usén-
dola solamente como medio de soporte) que fue declarada simbolo nacio-
nal en 1939. Se encuentra principalmente en los bosques que presentan dos
estaciones bien marcada, la seca vy la lluviosa, aungque también se encuentran
en los bosques humedos.

¢Sabias qué?

La guaria morada, al igual que muchas especies del grupo de las orquideas,
tiene la capacidad de realizar la fotosintesis en los tejidos de sus raices. Esto
le permite producir su propio alimento, lo que la convierte en un organismo
autétrofo.

Preguntas

Hoja de trabajo

/1. Se les denomina de esta manera cuando un ser vivo )
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Silabario revuelto

A continuacidn se te presenta un cuadro en el cual

puedes observar silabas. Las palabras se forman unien-

do silabas adyacentes. Con ellas puedes contestar las

preguntas que se escriben al lado derecho del cuadro.

Son 9 palabras simples y 1 compuesta.

TE BIA

BOL LE

RO SA TRI

CE GU RO YA V

Ji

TRO JAU CO DA

TRO MI

Mi

o
—
<
[
[72]
(©)
(18
<
(%]
=
o
oL
oz

MO

TA HON GOS QUE NI

HA CE BA YA DO BAC TE RI

A LU CO MA TE CAS NA GUA

iPero recuerdal! buscalas
siempre en linea recta,

en todas direcciones y all

derecho o al revés.



Actividad

LOS REINOS BIOLOGICOS Y YO

Asignatura: Ciencias / V grado.
Eje temdtico: Los seres humanos somos parte integrante de la naturaleza.

Objetivo curricular: Reconocer las caracteristicas propias de los reinos bioldgicos establecidos por
Whittaker y algunos ejemplos.

Contenido: Reinos bioldgicos segun Whitteker monera, protista, fungi, animal y plantae. Caracteristicas
y ejemplos.

Objetivos de la actividad:

Reforzar los conocimientos sobre reinos bioldgicos y su importancia para el ser humano.

Incentivar el trabajo de investigacion grupal.

El educador contard con la hoja de trabajo “Los reinos biolégicos y yo': ahi

encontrard una serie de 15 imégenes relacionadas con la importancia de
los reinos bioldgicos para los seres humanos. Hay dos colores de tarjetas, 5
tarjetas azules y 10 anaranjadas. Las azules representardn ejemplos de seres vivos de diferentes reinos
bioldgicos, y las anaranjadas representardn algunas importancias para el ser humano.

Descripcion

Dentro del aula o en el patio de la escuela el educador esconde las tarjetas. Reta a los estudiantes a
gue cada uno encuentre una sola tarjeta. Una vez que el estudiante la encuentre esperard que todos
estén con su tarjeta en la mano. Los estudiantes que encontraron las tarjetas de color azul serdn los lide-
res, ya que ellos son los que representardn a los cincos reinos bioldgicos.

El educador solicitard a los lideres que pasen al frente de la clase. Estos deben de identificar y men-
cionar el nombre del reino que estdn representando segun su tarjeta, y ademds deben de mencionar
algunas caracteristicas del mismo.

Posteriormente se le solicitard a un lider (cualquiera de los cinco) que mencione el nombre de algun
companero con tarjeta anaranjada (cualquiera). Este companero de tarjeta anaranjada debe mostrar
su tarjeta a los demds companeros y mencionar que es lo que se observa en la tarjeta. El educador
delbe preguntar al estudiante con cudl reino se relaciona la ilustracién de su tarjeta, y cudl es la impor-
tancia (beneficio o perjuicio) para el ser humano, ellos pueden participar ayudando a los companeros
a contestar correctamente las preguntas. Al contestar correctamente estas preguntas, deberd ubicarse
a la par del lider que tiene la tarjeta del reino bioldgico que corresponde. Asiird pasando el resto del
grupo hasta completar todos los reinos biolégicos.

Si por el tamano de los grupos hay estudiantes que no tienen tarjeta, ellos pueden participar ayudando
a los companeros a contestar correctamente las preguntas.

Matenriales:

Tiempo recomendado: ) o .
Tarjetas con imagenes. (Ver insertos).

40 minutos.

N

BIOALFABETICEMONOS

La penicilina:

\

o
AW

\

e

causantes de muchas muertes.

Exploracion petrolera:

Los foraminiferos son un grupo que pertenecen al reino Protista:
son del filum foraminifera. Una gran parte de los organismos
marinos que producen esqueletos (conchas o testas). Los
océanos contienen vastas cantidades de foraminiferos. Los
foraminiferos muertos se hunden hasta el fondo del océano,
donde sus testas forman un lodo grisdiceo que poco a poco se
fransforma en creta (roca caliza). Con frecuencia, se encuen-
tran depdsitos de foraminiferos cubriendo depdsito de petrod-
leo. Los gedlogos dedicados a exploracion petrolera buscan
testas de fordminiferos en estratos de rocas para encontrar
betas de petréleo (Pifeiro, sf).

Marea roja:

da. (Morquecho, 2008).

Actividad

\ Dentro del género Penicillium (hongo, reino fungi) se encuen-
fran muchas especies, las cuales han mostrado propiedades
para combatir infecciones bacterianas. La que se usa actual-
mente en la produccion de antibidtico es Penicillium chrysoge-
num, aunque también estd P. nofatum. De las otfras especies
se han obtenido propiedades para la produccién de quesos
(Camembert, gorgonzola, roquefort y danablu). Con la apa-
ricién de la penicilina se da una revolucién de la medicina vy,
gracias a sus propiedades, se controlan cientos de enfermeda-
des infecciosas que, para la época en que se descubrid, eran

La marea roja es un proceso natural complejo que resulta de la multiplica-
cién acelerada de ciertas especies, entre ellas los dinoflagelados perte-
necientes al reino Protista. Esta sobrepoblacién llega a colorear grandes
extensiones marinas de rojo, ocre, café o amarillo, aunque también puede
ser incolora. Su duracion es irregular y es afectada por la interaccién de va-
riables ambientales y bioldgicas: por ejemplo, se ha observado una relacion
entre el incremento de las mareas rojas y la contaminacion de las costas.

Algunas especies de dinoflagelados producen toxinas muy potentes que
pueden ser transferidas en la trama alimenticia y afectar la salud humana
e incluso provocar la muerte. También la fauna marina puede ser afecta-
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Actividad

“SIMON DICE: REINO ANIMAL"

Asignatura: Ciencias / V grado. L
Eje temdtico: Los seres vivos somos parte infegrante de la naturaleza. '
Objetivo curricular: Clasificar los organismos del reino animal en vertebrados e invertebrados.
Contenido: Clasificacién del reino animal en vertebrados e invertebrados.

Caracteristicas fundamentales de los invertebrados.

Caracteristicas fundamentales de los vertebrados (Peces, anfibios, reptiles, aves y mamiferos).
Objetivos de la actividad: Motivar la integracion y participacion,

Hacer diferencia entre los invertebrados y los grupos de vertebrados.

Repasar las caracteristicas fundamentales de cada uno de los 5 grupos de vertebrados.

] N  Se redliza una pequena introduccién al tema y a la actividad, utilizando
DeSCTI'pCIOn como referencia todo el grupo de animales existentes. La actividad
consiste en dar érdenes al grupo, al estilo del fradicional juego “Simén

dice". Estas érdenes pretenden que los estudiantes se separen en é grupos
utilizando sus caracteristicas.

e En un drea abierta, el educador entrega a cada estudiante una ficha con la imagen de un animal.
Luego se les solicita que estén atentos a las indicaciones del educador.

e Tomando en cuenta las caracteristicas de los animales, el grupo de estudiantes debe de separarse
segun el grupo al que pertenece.

e Es muy Util, al momento de entregar las fichas, mencionar algunas caracteristicas del animal que
lo relacionan con el grupo al que pertenece. Estas caracteristicas que el educador menciona
ayudardn a agilizar la actividad y ayuda a que el nino interiorice mds r&pidamente el tema.

e Una vez que el educador ha entregado una ficha a todos los estudiantes, se dan las instrucciones
para la actividad como se describen a continuacion:
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Simon dice:
El educador debe de senalar e indicar cual subgrupo es el que se va a separar (Al comenzar
la actividad solamente habrd un grupo). Luego, al estilo del tradicional juego “Simdn dice”,
dird en voz alta lo siguiente: "Que se vengan para acd, todos los animales que posean... (una
caracteristica que posea uno o varios grupos de animales)”. Sélo los animales con esa carac-
teristica y dentro del grupo sefalado, caminardn para reunirse en la nueva posicion.

e El educador debe revisar los subgrupos. Si se encuentra un organismo que no concuerde con el
subgrupo formado se puede preguntar a los demds companeros en donde creen que deberia ir ese
organismo de la ficha y aclarar la separacion.

e Los grupos se pueden separar, pero no se deben unir con ofro grupo. Para esto, el educador debe de
ubicarse en un sitio dislado donde el subgrupo que se forma no se encuentre cerca de ningun otro.

e Se procura separar el grupo total en los 5 grupos de vertebrados y en 1 grupo de invertebrados.

Es preferible seguir el orden de las siguientes caracteristicas:

1. Que se vengan para acd los animales que por dentro no tienen huesos (Deben separarse los
vertebrados de los invertebrados).

2. Que se vengan para acd los que tienen sangre caliente. Se separan aves y mamiferos - del resto de
vertebrados)

3. Senalando al grupo de aves con mamiferos: Que se vengan para acd los que se reproducen por
huevo. (Se separan las aves — de los mamiferos.)

4. Que se vengan para acd los que tienen escamas en el cuerpo. (Se separan los anfibios — de los peces
y los reptiles que siguen juntos.)

5. Que se vengan para acd los que respiran con branquias. (Se separan los peces - de los reptiles y
quedan los 5 grupos separados.)

Al tener los 6 grupos separados, se repite nuevamente a modo “Simén dice”: levanten la mano
aquellos animales que posean (una caracteristica propia de solo un grupo), con el fin de enfa-
tizar las diferencias entre estos grupos.

1. Que levanten la mano los que cambian de vivir en el agua cuando estdn jovenes a vivir en la tierra
cuando adultos. (Levantardn la mano los anfibios).

2. Que levanten la mano los que tienen en su cuerpo pelo. (Levantardn la mano los mamiferos).
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3. Que levanten la mano los que arrastran su cuerpo cuando se desplazan por la tierra. (Levantardn la
mano los Reptiles).

4. Que levanten la mano los que tienen plumas en la piel. (Levantardn la mano las aves).

5. Que levanten la mano los que toman leche cuando son bebes. (Levantardn la mano solo los
mamiferos).

1as marinas:

4

6. Al finalizar esta actividad es importante retomar algunas curiosidades de los grupos donde quizds
puedan existir dudas. Como por ejemplo: caballito de mar en peces, salamandra en anfibios, ballenas
y delfines en mamiferos, murciélagos en mamiferos.

Fotografias Pablo Vdzquez

Fotograf

Materiales: .
] , Tiempo recomendado:
Fotografias de animales.

(Ver inserto). 30 minutos.




Actividad

e,

ASOCIE ORGANISMOS Y ENCUENTRE RELACIONES

Asignatura: Ciencias / V grado. \)\

Eje temdtico: Los seres humanos somos parte integrante de la naturaleza.

Objetivo curricular: Reconocer algunas de las relaciones que se dan entre los seres vivos y su impor-
tancia.

Contenido: Relaciones Interespecificas: mutualismo, comensalismo, parasitismo y depredacién.

Relaciones Intraespecificas: busqueda de pareja, cuido de crias, busqueda de alimento, proteccién y
conflicto por recursos.

Objetivo de las actividad: Reconocer las relaciones intraespecificas e interespecificas que existen en la
naturaleza.

] P Se divide el grupo en 4 subgrupos. A cada subgrupo se le entrega la hoja de
DeSCTlpClon trabajo “Asocie organismos y encuentre relaciones”.
El educador puede ampliar la hoja de trabajo y pegarla en cartulina para evi-

tar el exceso de fotocopias.

Los estudiantes observan los dibujos e identifican cuales organismos tienen relaciones interespecificas
(relaciones entre organismos de diferentes especies), y determinan que tipo de interrelacién es: parasi-
tismo, mutualismo, depredacién o comensalismo.

Ademds deben de identificar cudles organismos tienen relaciones intraespecificas (relaciones entre
organismos de la misma especie), por ejemplo: bUusqueda de pareja, cuido de crias, busqueda de ali-
mento, proteccion y conflicto por recursos y anotarla en el cuaderno. Deberdn escribir el nombre de los
organismos a la par del fipo de relaciones que se estdn dando.

El educador debe escribir en la pizarra el siguiente esquema para que el estudiante lo escriba y com-
plete de acuerdo a las inferrelaciones que encuentre en la hoja de frabajo.

Actividad

Tipo de relacion interespecifica Primer organismo Segundo organismo

MUTUALISMO ...
DEPREDACION ...
COMENSALISMO

PARASITISMO

Tipo de relacion intraespecifica Especie

BUSQUEDA DEPAREJA ...,
CUIDO DE CRIAS ...,
BUSQUEDA DE ALIMENTO
PROTECCION

Al final, el educador deberd discutir los resultados en clase con la finalidad de
aclarar cualquier duda y repasar el tema que se estd desarrollando.

Materiales:

Hoja de trabajo: Asocie organismos
y encuentre relaciones.

Tiempo recomendado:
30 minutos.



Hoja de Trabajo | Actividad

MODIFICADORES INTERNOS DE
LA CORTEZA TERRESTRE

Asignatura: Ciencias / V grado. L
Eje temdtico: La Tierra, el universo y la exploracion espacial.

Objetivo curricular: Reconocer los agentes internos que modifican el relieve terrestre y sus efectos.
Contenidos: Agentes infernos que modifican el relieve terrestre:

* Vulcanismo: definicion general, estructura de los volcanes, efectos del vulcanismo en la
atmosfera y el relieve terrestre (lluvia dcida, formacion y enriquecimiento del suelo, ofros).

e Tectonica de placas y su relacién con el vulcanismo y la sismicidad. Efectos en el relieve
terrestre (levantamiento y rupturas de la corteza terrestre, como los pliegues vy las fallas).

Objetivo de la actividad: Permitir en el estudiante una mejor comprension sobre los agentes
infernos que modifican el relieve terrestre

Mariposas

Observa los dibujos e identifica cuales organismos tienen relaciones interespecificas
y cudles tienen relaciones intraespecificas. Responde las preguntas de la pizarra

: 2 La actividad esta dividida en dos partes con sus respectivas hojas de
2 Descripcion trabao.
T R N q
o La primera parte se refiere a los movimientos que realizan las placas. El
L 5 estudiante o equipo deberd dibujar una linea para unir la imagen de la izquierda con el nombre
5 del tipo de movimiento que se encuentra escrito en el cenfro de la hoja de trabajo. Una vez que
Ne S relacione la ilustracién con el tipo de movimiento deberd asociarlo con algunas caracteristicas
5 del movimiento respectivo descritas en los cuadros de la derecha.
O . . . .
En la segunda parte, el estudiante encontrard varios conceptos, sus definiciones y las partes
de un volcdn (enumeradas del 1 al 4). Por lo tanto debe elegir un concepto del cuadro de la
izquierda, colorearlo y asociarlo con la definicién correspondiente, coloredndola del mismo color
(las definiciones estdn en el centro). Para finalizar, deberd observar el dibujo del volcan, adivinar
8 coémo se llaman las partes enumeradas y colorear el circulo con el nUmero correspondiente
2 3 utilizando el mismo color.
= [=
17 0
2 &
§ o
> 9 .,, . Materiales:
- o e = L . . .
o5 @ 8 Lapiz de.colores, copia de las hojas
5 o 9 de trabajo.
n CU > [} (%]
— %) O O
% 3] 8 o 3 @
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= 9 5 5 Tiempo recomendado:
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Actividad

EL VOCERO DEL SONIDO

Asignatura: Ciencias / VI grado. L
Eje temdtico: Energia y materia.

Objetivo curricular: Eiemplificar algunos de los usos de la energia sonora en la vida cotidiana.
Contenido: Algunos usos de la energia sonora en la vida coftidiana:

e Percatarse de los peligros que acechan a los seres vivos.

* Percepcion de mensajes que alertan situaciones de emergencia.

e Comunicacion entre seres vivos.

Objetivos de la actividad: Que los estudiantes comprendan la importancia de la transmision del sonido a
través de la energia sonora, mediante la imitacién de sonidos escuchados comUnmente por los seres vivos.

] B El educador traslada al grupo a un lugar amplio (patio), o en el aula si es posi-
DeSCTlpCIOn ble. Alista el juego de tarjetas con nombres de los animales, objetos o cosas
que deben imitar. Estas tarjetas deben ser dobles. El educador divide el

grupo en subgrupos: A y B. Entrega una tarjeta a cada alumno, asegurdndose
de que los estudiantes del subgrupo A tengan las mismas tarjetas que los del subgrupo B. Los estudian-
tes no deben mostrar lo que deben imitar. A los estudiantes del subgrupo A se le vendardn los ojos con
panuelos grandes (antes deben ver lo que dice la tarjeta que deben imitar). Los alumnos del grupo B
quedardn sin vendas.

Cuando el educador dé la senal los estudiantes del grupo B comenzardn a imitar el sonido indicado en
sus tarjetas. Ellos no deben moverse en ningun momento. Los estudiantes del grupo A que se encuen-
fran con los ojos vendados son quienes deben moverse para encontrar el sonido que corresponde a lo
indicado en la tarjeta para unirse a su pareja. Al enconfrar a su companero, ambos pueden agarrarse
de la mano o ubicarse a la par de la pareja descubierta. Una vez que ya todos estdn en pareja, el edu-
cador verifica que las parejas se unieron correctamente.

El educador retne a todo el grupo vy realiza un andlisis de la dindmica, respondiendo a las preguntas:
sFue dificil encontrar sus parejas? 3 Qué sucede si se distorsiona el sonido? 3Qué puede suceder sila co-
municacién no llegd a tiempo a su destino? 3Qué factores pueden afectar una buena comunicacién?
3Qué importancia tiene la comunicacién para los seres vivos a fravés de los sonidos?

Materiales:

Tarjetas, painuelos grandes. Tlempo recomendado:

(Ver inserto). 30 minutos.




1 3 Actividad

¢COMO ESTAN ORGANIZADOS LOS
SERES VIVOS EN SU MEDIO?

Asignatura: Ciencias / VI grado. L
Eje temdtico: Los seres humanos somos parte integrante de la naturaleza.
Objetivo curricular: Ejiemplificar los niveles de organizacion de los seres vivos.

Contenido: Niveles de organizacion de los seres vivos, definicion y ejemplos: individuo, poblacién, co-
munidad, ecosistema, biosfera.

Objetivos de la actividad: Reconocer los principales niveles de organizacion de los seres vivos.
Descubrir los diferentes niveles de organizacion de los seres vivos completando palabras.
Investigar los alrededores en busca de ejemplos de diferentes niveles de organizacién.

] B El educador entrega las fotocopias a los estudiantes y les pide que completen
D@SCTlpCIOn la hoja de trabajo, la cual consta de dos partes:
Parte 1. “Una historia incompleta”. El estudiante debe completar las palabras
anotando las silabas que faltan. Completadas las palabras el texto debe leerse asi:

I. Cada organismo es un individuo. Eiemplo: una hormiga, una ballena, un murciélago.

Il. Un grupo de individuos son de la misma especie si son semejantes, capaces de reproducirse entre si
y fener una descendencia que se multiplique, ejemplo: las ranas calzonudas (Agalychnis callidryas), los
venados cola blanca (Odocoileus virginianus).

lll. Cuando los organismos de una misma especie se agrupan en un lugar y en un tiempo determinado
se le llama poblacién. Eiemplo: el panal de avispas que estd en el patio.

IV. Una comunidad es el conjunto de poblaciones que habitan e interaccionan en un lugar determi-
nado. Ejemplo: en una laguna del Parque Nacional Palo Verde existen poblaciones de aves, peces,
insectos, crustdceos y moluscos entre ofras.

V. Una comunidad de seres vivos junto con elementos no vivos del entorno, como por ejemplo: el vien-
to, el clima, la precipitaciéon y la humedad entre otros, forman un ecosistema.

VI. Por Ultimo estd la bidsfera, que es la parte de la tierra habitada por los seres vivos.

Al terminar la parte 1, se leen las oraciones, para asegurarse de que todos hayan comprendido los seis
niveles de organizacion de los seres vivos. (Sanfillana 2010)

Parte 2. “El investigador”

El educador divide el grupo en parejas y les pide que salgan a los alrededores de la escuela a buscar al me-
nos un ejemplo de cada nivel de organizacion el cual debben de anotar en el cuadro de la hoja de frabagjo.

Cuando los estudiantes terminan la prdctica el educador solicita que compartan los resultados con sus
companeros.

Materiales: Tiempo recomendado:
Hoja de trabajo: sComo estdn

organizados los seres vivos en su
@ medio?

40 minutos.

Hoja de Trabajo

;Como estan organizados los seres vivos en su medio?

Parte 1 “una historia incompleta”. Sigue la lectura de las oraciones y completa las pala-
bras anotando las silabas que hacen falta.

1. Ca orga Smo es unin viduo, ejemplo: una hor ga, una ba na, un
ciélago.
2. Ungru de indi___duos son de la misma espe si son semejantes, capaces de re

ducirse entre si y tener una des dencia que se multi que. Ejemplo: las ranas calzonudas
(Agalychnis callidryas), los ___nados cola blanca (Odocoileus virginianus).

3. Cuan___los organismos de una misma ___pecie se agrupan en un lugar y en un tiempo
determinado se le llama po cion, ejemplo: el nal de avis que estd en el pa .

4. Una comu___dad es el conjunto de po ciones que ha__tan ein accionan en un lugar
determi___do, ejemplo: en unalagu___ del Parque Nacio Palo Ver___ existen poblaciones
de aves, pe , insec , Crus__ceosy ___luscos entre ofras.

5. Una co___nidad de seres ___vos junto con elementos no vi del entorno, como por
ejemplo: el vi__to, elcli__, la precipitacién y la hu___dad entre otfros, forman un ecosiste___.

6. Por Ulti___estd la bidsfe_ que esla par___ de la tie habita___ porlos__ resvi .

Parte 2 “el investigador”, haga un recorrido por los alrededores de su escuela, observe y dé un
ejemplo de cada nivel de organizacién solicitado. Comparta la informacion con sus companeros.

Nivel de organizacién Ejemplo enconirado en los alrededores

Individuo

Especie

Poblacién

Comunidad

Ecosistema




1 4 Actividad

CARRERA BIOTICA Y ABIOTICA

Asignatura: Ciencias / VI grado.

Eje temdtico: Los seres vivos somos parte integrante de la naturaleza.

Objetivo curricular: Describir algunas de las interrelaciones que se dan entre los componentes de los
ecosistemas.

Contenido: Componentes bidticos y abidticos de un ecosistema, definicién y ejemplos.
Componentes bidticos (productores, consumidores y descomponedores).
Componentes abidticos (agua, aire, luz, calor, otros).

Objetivos de la actividad: Repasar los conceptos ya estudiados.
Reforzar los primeros conceptos, elementos Bidticos y Abidticos.
Cadena alimenticia (productores, consumidores y descomponedores).
Favorecer el trabajo en equipo.

El educador seleccionard un drea que tenga las siguientes caracteristicas: que haya
presencia de biodiversidad (ojald pequenos jardines), abierta, amplia, apta para
correr y buscar elementos. El grupo debe subdividirse en subgrupos.

Descripcion

A un estudiante de cada subgrupo se le entregard un vaso pldstico con tapa (preferiblemente reutilizado).

El educador habrd preparado una lista con alguna caracteristica de elementos bidticos o abidticos, como la
siguiente:

1. Un elemento bidtico que tenga alas.

. Un elemento bidtico que sea un productor en la cadena alimenticia.

. Un elemento abidtico que sea transparente.

. Un elemento bidtico que sea descomponedor.

Un elemento bidtico que sea consumidor primario. (Que se alimenta de plantas).
El elemento abidtico que es el hdbitat de los peces.

El elemento abidtico donde viven las lombrices.

® N oA N

Un elemento bidtico que sea consumidor secundario. (Que se alimente de otro consumidor).
9. Un elemento bidtico que ponga huevos.

10. Un elemento abidtico tan duro como una concha del mar.

El educador puede aumentar la lista agregando otros elementos.

El educador mostrard, al mismo tiempo a todos los subgrupos, una tarjeta con una frase de la lista anterior escrito
en grande. Los estudiantes deberdn de buscar dentro del drea delimitada anteriormente el elemento solicitado.
Estas tarjetas pueden elaborarse en papel reutilizado y se pueden emplasticar para que el juego perdure.

Cada subgrupo, al encontrar el elemento, deberd colocarlo dentro del vaso, tapar el vaso y entregarlo al educador.

El primer grupo en enfregar el vaso con el elemento correcto, gana 1 punto. El educador puede analizar en grupo
por qué la respuesta estd correcta.

Termina la actividad cuando un grupo alcanza un puntaje de 3.

Actividad

Materiales: Tiempo recomendado:
Lista de elementos bidtico y abidticos con

b A - 20 minutos.
alguna caracteristica especial (tarjetas).

Vasos plasticos con tapa preferiblemente de
diferente color o con el nUmero del subgrupo.

BIOALFABETICEMONOS

iSabias qué?: Existen muchos elementos
bidticos con alas: entre ellos podemos
nombrar a las aves, los murciélagos y la
mayoria de los insectos (Hormigas, grillos y
saltamontes, moscas, zancudos, mariposas,
escarabajos entre otros).

¢Sabias qué?: El huevo es una etapa
de la vida de muchos seres vivos. Entre
los animales que ponen huevos estdn
todos los insectos, las aves, los ardcnidos,
milpiés y ciempiés, los crustdceos, los
peces, los anfibios, los reptiles entre otros.

¢Sabias qué?: Las conchas que uno
encuentra en las playas, asi como las
hojas secas, las ramas en el suelo del
bosque o las cosas hechas de madera,
son elementos bidticos porque en algun
momento fueron elementos con vida.




1 5 Actividad

COMPLETANDO CADENAS ALIMENTICIAS

Asignatura: Ciencias / VI grado. L

Eje temdtico: Los seres humanos somos parte integrante de la naturaleza.

Objetivo curricular: Describir algunas de las interrelaciones que se dan entre los componentes de los
ecosistemas.

Contenido: Interrelaciones entre los componentes de un ecosistema: definicion y ejemplos de cadena
alimenticia, nivel fréfico y trama alimenticia.

Objetivos de la actividad: Mediante un complete, los estudiantes podrdn comprender conceptos
como: cadenas alimenticias, niveles tréficos y framas alimenticias.

] B La actividad consiste en completar tres cadenas alimenticias de manera
Descr1pc1on correcta. Para completarla, el estudiante dibujard los organismos que
pueden completarla denfro de cada cuadro. Una vez completada cada

cadena alimenticia, el estudiante debe de escribir correctamente los nomlbres
de los diferentes niveles troficos que conforman estas cadenas alimenticias.

Para orientar al estudiante, la hoja de frabajo ofrece algunas pistas: una ilustracion en la cadena
alimenticia y el nombre del nivel tréfico que representa esta ilustracién.

Posteriormente a eso, y con la ayuda del educador, el estudiante deberd de resolver dos preguntas
sobre cadenas alimenticias y framas alimenficias.

Al final, el educador discutird los resultados con la clase para aclarar cualquier duda y repasar el
tema que se estd desarrollando.

Materiales:

Hoja de trabajo: Completando
cadenas alimenticias.

Tiempo recomendado:
30 minutos.

Hoja de Trabajo

Descomponedor

~
J
N
J
N
J

Consumidor
secundario

(
.
(
.

tinuacion y luego coloque en los renglones de abajo el nombre de cada nivel tréfico. Al
final trata de analizar cada una de las cadenas alimenticias que formaste y completa

(

-

(

-

(

-

Complete con dibujos cada una de las cadenas alimenticias que se encuentran a con-
las preguntas que se plantean al final.

alimenticia con los nombres de algunos de los organismos que dibujaste.

1. 3Qué diferencia existe entre una cadena alimenticia y una trama alimenticia?

2. Utilizando los ejemplos de las cadenas alimenticias, elabora una tframa
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Nivel
trofico:
Nivel
trofico:
Nivel
trofico:




Actividad

Hoja de Trabajo

SOPA DE LETRAS: FACTORES QUE AFECTAN
EL EQUILIBRIO ECOLOGICO

Asignatura: Ciencias/ VI grado.
Eje temdtico: Los seres humanos somos parte integrante de la naturaleza.

Objetivo curricular: Identificar los eventos naturales y las acciones humanas que alteran el equilibrio
ecolégico.

Contenido: Equilibrio ecoldgico, definicion, algunos factores que lo alteran: naturales (terremotos,
huracanes, erupciones volcdnicas), producidos por los seres humanos (urbanismo descontrolado,
furismo mal concebido, mal uso de la tierra, deforestacion, caza y pesca desmedida o por métodos

ba, de arriba hacia abajo, de

da), las palabras para completar las

humano para beneficiar el equilibrio ecolégico.
define con tus propias palabras 3qué es equilibrio

1. Menciona 3 factores naturales que afecten el equilibrio
queafectan el equilibrio ecoldgico.

3. Menciona 3 acciones positivas que puede hacer el ser

Contesta las siguientes preguntas:
2. Menciona 3 factores producidos por el ser humano
4. Después de contemplar las preguntas anteriores,

Mateniales:

Hoja de trabajo: Sopa de letfras:
factores que afectan el equilibrio
ecoldgico.

S

confraproducentes).
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Objetivo de la actividad: Repasar el tema sobre los factores que alteran el equilibrio ecoldgico v las o o
acciones positivas que lo benefician. ke’ . o o)
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] B El educador explicard las reglas para completar esta hoja de trabajo: -g g 'g
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DeSCTlpCIOn Los estudiantes deben de buscar las nueve palabras que se encuentran % S O
ocultas en la sopa de letras. oS
09 =
Cuando las encuentren deberdn de responder las preguntas que se plantean en la hoja de trabajo = 3 5
utilizando las palabras encontradas. ‘0T 2
: _ . . . . v 52 o= o X &
La dltima pregunta es un repaso del concepto equilibrio ecoldgico. El estudiante deberd construir un 2 S5
significado propio del término. TYe w = o =
\oo
Al final, el educador puede ampliar y discutir el tema para fomentar la reflexién entre los miembros 2 8 2 = LR v a
del grupo. $o T e < < BB
_ cC 0O w
Las palabras ocultas en la sopa de letras son las siguientes: factores naturales: terremotos, huracanes, 0T E
erupciones; factores producidos por el hombre: caceria, deforestacién, incendios; acciones positivas: 8 .g ?,, (%) %] < - (®]
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ANG o fa a O =
o < =
S o
w oz

J C C H G
E
E

Tiempo recomendado:
20 minutos.
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Actividad

Cultiva siempre en las personas la sensibilidad hacia el medio que nosrodea,
ya que esta en nuestras manos y en la de las futuras generaciones, conservar Colorea Colorea la siguiente ilustracién:

el fragil balance que la naturaleza tardd millones de anos en crear.

Hoja de Trabajo
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1 7 Actividad

COLOREANDO LAS AREAS DE CONSERVACION

Asignatura: Ciencias / VI grado.
Eje tematico: Los seres humanos somos parte infegrante de la naturaleza.

Objetivo curricular: Explicar la importancia de las dreas de conservacion de Costa Rica en la
preservacion de las especies y sus hdbitats.

Contenidos: Areas de conservacion (nociones bdsicas).
a. Principales categorias de manejo.

Parque nacional.

Reservas biolégicas.

Monumento natural.

Monumento nacional.

Humedales.

@ s B =

Zona protectora.
7. Refugio nacional de vida silvestre.
b. Importancia de las dreas de conservacion.

Objetivo de la actividad: Que el estudiante comprenda su entorno y los beneficios que brindan las
dreas de conservacion y sus dreas silvestres protegidas.

] N El educador reparte la hoja de frabajo.
DeSCTlpCIOTl Cada estudiante colorea cada una de las dreas de conservacion

representadas en el mapa de la hoja de trabajo y eligiendo un color diferente
para cada una de ellas. De acuerdo a los colores que elija construird una simbologia pintando,
con el mismo color, cada uno de los cuadros que estén a la par del significado de las siglas de las dreas
de conservacion.

Con ayuda del educador, identificardn cudl es el drea de conservacién en
la que ellos viven e investigardn cudles son las dreas silvestres protegidas
que pertenecen a su drea. Pueden utilizar fuentes de informacion como:
mapas, libros, revistas, periddicos, internet, entre otros. En esta direccion
electronica se puede encontrar informacion detallada sobre las dreas de
conservacion de nuestro pais: http://www.sinac.go.cr

Materiales: - dado:
Hoja de trabajo: “"Coloreando 1er.npo recomendado.
las dreas de Conservacion” y 20 minutos.

|&pices de color

N

BIOALFABETICEMONOS

¢;Qué es un area de conservacion?

Es una unidad territorial administrativamen-
te delimitada, en donde se interrelacionan
actividades tanto privadas como estatales
y se buscan soluciones conjuntas, orienta-
das por estrategias de conservacion y de-
sarrollo sostenible de los recursos naturales.

Esto quiere decir que un drea de conser-
vacion estd compuesta por dos compo-

nentes sumamente importantes: las dreas
silvestres protegidas y el agropaisaje (co-
munidades vecinas).

En Costa Rica existen 11 dreas de conser-
vacion delimitadas de frontera a frontera.
Te invito a buscar informacioén sobre ellas.

Actividad
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En la siguiente hoja de trabajo deberds colorear las dreas de conserva-
cion y crear
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Areas de conservacion (AC)
la que vives, escribe 4 beneficios que
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y algunas de las dreas silvestres que ella protege son:
recibe tu comunidad de los recursos que ella protege.

De las dreas silvestres protegidas que tiene el drea de

|:| Cordillera Volcdnica Central (ACCVC)
|:| La mistad Caribe (ACLA-C)

|:| La amistad Pacifico (ACLA-P)

|:| Pacifico Central (ACOPAC)

El drea de conservacion en la que vivo es:

|:| Tortuguero (ACTO)

|:| Arenal Huetar Norte (ACA-HN)
|:| Arenal-Tempisque (ACA-T)
|:| Isla del Coco (ACMIC)

|:| Tempisque (ACT)

|:| Guanacaste (ACG)
|:| Osa (ACOSA)

Simbologia

e

Actividad

REFORESTA

Asignatura: Ciencias / VI grado
Eje temdtico: Los seres humanos somos parte integrante de la naturaleza.

Obijetivo curricular: Valorar acciones personales y colectivas dirigidas al uso racional de los ambientes, don-
de se desarrolla la flora y fauna de la comunidad.

Contenido: Acciones personales y colectivas dirigidas al uso adecuado del ambiente.

Objetivo de la actividad: Aprender que al poner en prdctica la reforestacion y ofras acciones personales o
colectivas favorecemos un ambiente sano.

Motivar para poner en prdctica estas acciones.

El educador entrega la hoja de frabajo “Reforesta”, en la cual los estudian-
tes encontrardn un mapa que ilustra los climas de Costa Rica (Tropical
seco, fropical hUmedo, tropical muy hUmedo vy tropical de montana) y 4

especies de drboles que pueden crecer en estos tipos de ambientes.

Descripcion

Se debe explicar a los estudiantes que coloreen el mapa de acuerdo a la simbologia.

El estudiante deberd determinar, segun la ubicacién de su comunidad, qué tipo de clima puede en-
contrarse en ella.

Una vez que determine el tipo de clima de su comunidad, podrdn descubrir una especie de drbol que
puede desarrollarse en este ambiente, gracias a que posee las caracteristicas adecuadas para vivir en
él.

El educador pide voluntarios para que lean la historia natural de la especie, escrita en la seccién bioal-
fabeticémonos.

Por Ultimo, hardn un andlisis para explicar: 3Qué es reforestar? 3Cudles caracteristicas tiene la especie
para poder crecer en tu comunidad?, gPara quién y por qué es importante que esa especie de drbol
crezca en tu comunidad? zPor qué se debe reforestar con especies originales (nativas) de la zona?
5Como afecta al clima la deforestacion? 3Qué otras acciones personales y colectivas se podrian reali-
zar para favorecer el ambiente?

Opcional: El educador puede motivar a los estudiantes para realizar en conjunto un proyecto de refo-
restacion, considerando algun drea afectada de su comunidad, motivédndolos a qué investiguen mds
sobre la especie.

Tiempo recomendado:
20 minutos.

Materiales:
Hoja de trabajo “Reforesta” y Idpices
de color.
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Caobilla (Carapa guianensis)

Es un importante drbol maderero y se le encuentra en las
bajuras muy hUmedas de los neotrépicos, desde Belice hasta la
Amazonia brasilena y en las Antillas.

En La Selva (Costa Rica) es un drbol del dosel que llega a tener
2m de didmetro y 45m de alto. Ocasionalmente se le encuentra
a la orilla de las quebradas y es muy comun en bosques
pantanosos.

En el Parque Nacional Corcovado se le encuentra en las dreas
Cenagosas.

Fruto: Cdpsula café, el arbol los produce en mayo-agosto.
Cae cuando estd maduro y se parte en cuatro segmentos,
cada segmento contiene dos semillas grandes. De las semillas
se extrae un aceite amargo que se usa para la manufactura
de jabdén y para insecticidas, asi como para el fratamiento de

las enfermedades de la piel, para preservar la madera de los
insectos y por algunos indigenas como repelente. Las semillas
pueden flotar hasta que se pudren. No pueden germinar en
suelos muy mojados o si estdin resecas. Las pldntulas son folerantes
a la sombra durante mucho tiempo.

Flores: color blanco o cremoso.

Interrelaciones: ratas (Hoplomys gymnurus, se alimenta de las
semillas en germinacion), guatusas (Dasyprocta punctata,
responsables del almacenamiento y dispersion de las semillas),
pécaris de collar (Tayassu tajacu) y labios blancos (Tayassu
pecari) y tepezcuintles (Agouti paca, contribuyen a la mortalidad
y dispersion de las semillas), larvas de la polilla Hypsipyla ferrealis,
comen en el interior de la semilla. (Janzen, 1991).

Espavel (Anacardium excelsum)
Se encuentra en Centro y Sur América.

A menudo cercano a rios o cursos de agua peridédicos, en bosques
secos y humedos, algunas veces aislado en potreros, indicando meandros antiguos. Se encuentra
en el Valle Cenfral y ambas vertientes. Elevaciones entre 10 - 800 m.

Alcanza 50m de altura y 3m de didmetro.
Se ha usado contra la diarrea y como piscicida en Panamd. (INBio, 2000).

Frutos: observados en marzo. Frutos nueces reniformes (en forma de rindn), de alrededor de 3 cm
de didmetro (similar a la semilla de marandn). Una vez recolectados los frutos deben ser procesados
rdpidamente, con el cuidado de no exponerlos al sol durante mucho tiempo, ya que al perder sus
aceites esenciales también pierden la viabilidad. Se recomienda sembrar en sustrato de arena, en
una bolsa, utilizando una o dos semillas por hoyo. La germinacién va desde los 12 6 13 dias hasta los
30 dias. Se puede dar a las semillas tratamientos pregerminativos: Se pone a hervir agua, se retira de
la fuente de calor y se colocan las semillas durante 10 minutos (CATIE, S.F).

Flores: blancas o amairillas, (INBio, 2000).

Interrelaciones: El fruto es llevado por los murciélagos frugivoros a sus comederos, donde dejan caer
las semillas intactas (Janzen, 1991).

Actividad

Guanacaste (Enterolobium cyclocarpum)
Nativo desde México hasta la parte norte de América del Sur.

En Costa Rica en los bosques caducifolios y semicaducifolios de
las tierras bajas del Pacifico.

Su madera es facil de trabajar y se usa en tablas y vigas para
construcciones rurales, utensilios de cocina, canoas, ruedas

de carreta, muebles, carroceria y enchapes. Es resistente al
fuego y al comején, durable en el agua y en suelos hUmedos.
La madera seca no tiene olor, aunque el aserrin despide un olor
penetrante. No se debe tirar a los rios porque mata los peces y
al ganado (INBio, 2000).

Frutos: curvados, semejantes a orejas humanas de ahi el origen
de su nombre comun en dialecto Nahuatl, de color café, caen
de marzo a abril. Contienen hasta veintidds semillas (Janzen,
1991).

Una vez colectados los frutos deben dejarse secar uno o dos
dias al sol por periodos de 3 a 4 horas. Se golpea el fruto para
que se abra y se sacan las semillas manualmente. Las semillas
se siembran de 1 a 2 cm de profundidad con el micropilo hacia
abajo, en cajas, con arena lavada, para ser fransplantadas
luego en bolsas, las pldntulas estardn listas para ser llavadas

al campo dos o tres meses después de la siembra, cuando
alcancen una altura de 20 a 25 cm (CATIE, S.F).

Interrelaciones: En el PN Santa Rosa, las semillas son fuertemente
depredadas por un roedor terrestre (Liomys salvini), sacan las
semillas de los frutos recién caidos o podridos y de la boniga de
los caballos, se las comen duras en el mismo lugar o las entfierran
en una cueva para comérselas mds tarde (Janzen, 1991).

Ojoche (Brosimum alicastrum)

En Costa Rica, en bosques hUmedos y secos, Valle Central y ambas
vertientes (Chavarria, 2001).

Arbol perennifolio o subperennifolio, de 20 a 30 m (hasta 45 m) de altura, con un didmetro a la altura
del pecho de 50 a 90 cm y hasta 1.5 m.

Se ha utilizado artesanalmente en la industria del chicle y la pulpa del fruto y las semillas hervidas son
comestibles.

Frutos: Los frutos maduran de (febrero) marzo a mayo (junio) son de color verde amarillento a
anaranjado o rojo en completa madurez, de sabor y olor dulces. Contienen 1,2 6 3 semillas, se secan
y almacenan a temperatura ambiente y conservan su viabilidad por 3 meses. Una vez que las semillas
caen al suelo, las pldntulas emergen en un periodo menor de un mes. La germinacién se inicia a los
10 dias y se completa a los 24 dias. Las semillas se siembran en los semilleros a una distancia de 10 x 10
cm. Se transplantan en bolsas negras de 10 cm de ancho x 20 cm de largo. El transplante definitivo se
hace cuando la planta alcanza 50 cm de altura, a distancias no menores de 3 x 3 m. Se riegan cada
3 dias. Responde bien a las podas. Las plantitas se comienzan a podar al alcanzar los 3 m de altura.
Se deben deshierbar cada 2 anos o antes. (Conabio, S.F)

Interrelaciones: murciélagos (Artibeus jamaicensis y Corollia perspiciliata); el mono aullador (Alouatta
palliata) y mapaches (Procion lotor) son dispersores de las semillas de B. Alicasfrum.




Hoja de Trabajo

lado. Lee la historia natural de cada arbol y descubre cudl es la especie

Colorea el mapa de costa Rica segun la simbologia que observas al
que puedes sembrar cerca de tu comunidad.

Simbologia
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Actividad

LAS PLACAS TECTONICAS

PANAMA

Asignatura: Estudios Sociales/ IV grado.

Objetivo curricular: Explicar el origen geoldgico de Costa Rica.
Contenido: Origen geoldgico de mi pais; surgimos del fondo del mar.
Objetivos de la actividad: Romper el hielo antes de iniciar la leccién.
Introducir al tema y conceptos a fravés del juego.

Dramaittizar el proceso de subduccién entre la placa Cocos y Caribe.

] N El educador explica a los estudiantes que realizardn una dindmica que les
DGSCTIpCIOﬂ ayudard a comprender cudl fue el origen geoldgico de Costa Rica. Por lo
tanto los motiva a que deben poner mucha atencién y realizar lo que se

les solicita a través de la dindmica.

NICARAGUA

Para empezar con la dindmica el educador le indica al grupo de estudiantes que necesita 4 volunta-
rios y 4 voluntarias. Estos estudiantes deben colocarse frente a frente (Imagen 1A).

El educador se posiciona cerca de los estudiantes voluntarios y comienza esta narracion: hace 200
millones de anos el territorio costarricense no existia, en su lugar habia un canal interocednico que unia
a los océanos Pacifico y Atldntico.

Bajo este canal interocednico estaban dos placas tectonicas enormes: La placa Caribe vy la placa
Cocos (las voluntarias representan la placa Caribe y los voluntarios representan la placa Cocos). Estas
placas se movian una contra la otra, produciendo una fuerte actividad volcdnica en la region del ca-
nal interocednico. (En este momento el educador pide a los estudiantes de ambas placas que estiren
las manos y se empujen cuidadosamente, simulando el choque entre las placas tectdnicas, Cocos y
Caribe) (Imagen 1B).

ESPAVEL

Cuando las placas chocaron, una de ellas se infrodujo debajo de la ofra, haciendo un proceso llamao-
do subduccion. (Los voluntarios deben de agacharse y pasar gateando por debajo y entre las piernas
de las voluntarias simulando el proceso) (Imagen 1, C y D).

GUANACASTE

<

e _ g La subduccién entre las placas fue provocando la aparicion de islas y montanas en el canal interoced-
Q -% % © nico y con el paso del tiempo éstas se fueron desgastando, originando asi las tierras de Costa Rica.
= © el . 2 . >

o o= 8 g El origen geologico de Costa Rica se did en 3 etapas y desde el fondo del mar: Arco Insular Interno,
'g g = ol Arco Insular Externo y Formacién de las Llanuras. (Santillana, 2009)
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Actividad

Imagen 1. Voluntarios de la escuela Salvador Villar Munoz, La Cruz, Guanacaste, Costa Rica. A. voluntarios
representando las placas tecténicas Caribe y Cocos. B. choque de placas tectdnicas Caribe y Cocos. C
y D. Voluntarios representando el proceso de subduccion de la placa Cocos bajo la placa Caribe.

BIOALFABETICEMONOS

L

Segun Santillana 2009, la fuerte actividad volcdnica, producto de

la subduccién de la placa tecténica Cocos bajo la placa Caribe,
provocd la aparicién de las primeras islas en el canal interocednico.
La formacion del territorio costarricense se did en tres fases.

La primera fase se llama Arco Insular Interno y se caracteriza por la
aparicién de islas volcdnicas producto de la friccidn entre las placas,
estas islas formarian los territorios actuales de las peninsulas de Nico-
yad, Santa Elena y Osa.

La segunda fase se llama Arco Insular Externo y se caracteriza por la
desaparicion del canal interocednico y la aparicién de las cordille-
ras de Guanacaste, Tilardn y Central.

Tercera fase Formacidn de las Llanuras, se caracteriza por una inten-
sa actividad volcdnica y erosiva y por la formacion de las llanuras
del Pacifico, Caribe y las del Norte.

Actividad

TIPOS DE RELIEVE DE MI PAIS

Asignatura: Estudios Sociales / IV grado.
Objetivo curricular: Analizar los principales tipos de relieve de mi pais y sus caracteristicas.
Contenido: Tipos de relieve de mi pais.

Caracteristicas de los diferentes tipos de relieve de mi pais (montanas, cordilleras, mesetas, depresiones
valles y llanuras).

Objetivo de la actividad: Identificar los diferentes tipos de relieve de Costa Rica y sus caracteristicas.

] N Después de haber estudiado los diferentes tipos de relieve que se encuentran
DGSCTIpCIOﬂ en Costa Rica, el educador entrega a cada estudiante la hoja de trabajo
“tipos de relieve de mi pais”.

En la hoja de trabaijo, los estudiantes deberdn utilizar el nUmero de cada tipo de relieve que se en-
cuentran escritos en la primera columna y asociarlos con las caracteristicas que vienen descritas en
la segunda columna. La asociacion se hace utilizando el nUmero que corresponde al relieve y colo-
cdndolo dentro del circulo junto a la definicion correcta. Posteriormente se debe hacer nuevamente
la asociacion utilizando los dibujos que ilustran cada uno de los tipos de relieve de Costa Rica en la
tercera columna.

Por Ultimo, con el fin de que quede visiblemente mds clara la asociacion hecha, el educador solicita a
los estudiantes que coloreen los circulos con colores diferentes segun el niUmero que contengan.

Al final de la actividad, el educador discute con todo el grupo los resultados obtenidos.

Si el educador no tiene la facilidad de sacar fotocopias a la hoja de trabajo, puede ampliarla y pegar-
la en una cartulina, de tal forma que la actividad se resuelva grupalmente.

Materiales:

Hoja de trabajo: Tipos de relie-
ve de mi pais.

Lapices de colores.

Tiempo recomendado:
20 minutos.




Asocie los tipos de relieves con las definiciones y con la figura correspondiente.

Colorea los circulos segin el nmero que contiene.

Tipos de relieve
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Serie de montanas unidas entre si. Importante en
la produccion de energia geotérmica y edlica.

Meseta

J

J

Son terrenos hundidos. En ocasiones se
encuentran rodeados de montanas.

Montaha

Descripcion

Actividad

LINEA DE TIEMPO: EPOCA SECA
Y EPOCA LLUVIOSA

Asignatura: Estudios Sociales / IV grado. \1

Objetivo curricular: Analizar las caracteristicas climdticas de la época seca vy lluviosa y su relacion
con las actividades que realiza el ser humano.

Contenido: Epoca seca vy lluviosa. El clima y su relacién con las actividades del ser humano: vestido,
agropecuarias y otras.

Objetivos de la actividad: Explicar la relacion entre clima y la biodiversidad.

Identificar las caracteristicas de la época seca y lluviosa, y su relacion con las actividades del ser
humano: vestido, agrow pecuarias y otfras.

El educador encontrard en las hojas de trabajo unailustraciéon con una
linea de tiempo, dividida en época seca (de Diciembre a Abril) y época
lluviosa (de Mayo a Noviembre).

Cada una de las épocas se identificard con dibujos que determinardn la
relacion que existe entre el clima y las actividades que realiza el ser humano, y las caracteristicas en
cuanto a cultivos y vestido de acuerdo a cada época.

El maestro entregard una fotocopia de la hoja de trabajo “linea del tiempo: época seca y época
lluviosa”, y el estudiante completard el esquema con la informacion que se le solicita, a partir de la
observacion de los dibujos.

Al realizar la actividad, el educador podrd establecer una conversacion con los estudiantes a
cerca de la importancia de ambas épocas climdticas. De la misma manera, con el desarrollo de
esta actividad, el educador podrd discutir con sus estudiantes las diferencias que tradicionalmente
se observan en Costa Rica con respecto a cultivos, vestimenta y flora y fauna, debido a las
caracteristicas del clima.

En la segunda hoja de trabajo, el educador encontrard la linea de tiempo en un mayor tamarno,
para observar con claridad cualquier detalle de interés.

Materiales:

Hoja de trabajo: “linea
del tiempo: época
secay época lluviosa”.

Tiempo recomendado:
30 minutos.
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Actividad

EL LABERINTO DEL CAMBIO CLIMATICO

Asignatura: Estudios Sociales/ IV grado. \L

Objetivo curricular: Explicar las consecuencias ambientales del cambio climdtico en nuestro pais.
Contenido: Cambio Climdtico. Efectos ambientales.

Objetivos de la actividad: Reconocer, mediante la lectura, algunos de los efectos del cambio climdtico
sobre la biodiversidad y los ecosistemas.

Reforzar la comprension de lectura.

] » El educador encontrard, en la seccion de “Bioalfabeticémonos”, evidencias
DGSCTIpClon cientificas e informacion acerca de los efectos del cambio climdtico en
algunos de los ecosistemas, hdbitats y seres vivos propios de Costa Rica.

Junio

Actividades que se realizan:
Efectos sobre la Flora:

Mayo
Epoca
Temperatura:
Vestido:
Fauna:

Abril

Observa la linea del tiempo y completa el esquema con la informacion
Marzo

que obtengas de los dibujos

Febrero

Linea de tiempo:
época seca y
época lluviosa
Noviembre Diciembre Enero
Actividades que se realizan:
Efectos sobre la Flora:

Epoca
Vestido:
Fauna:

Las caracteristicas climdticas de Costa Rica originan dos épocas bien definidas: 3Cudles son?
Temperatura:

<

Esta informacion servird como base para realizar la actividad “El laberinto
del cambio climdtico”. Es importante que los ninos y el educador lean con mucha atencién esta
informacion antes de comenzar a realizar el laberinto.

Luego de la lectura, el educador entregard a sus estudiantes fotocopias de la hoja de trabajo “El
laberinto del cambio climdtico”, en el cual los estudiantes podrdn observar en el centro del laberinto,
la cima de una montana y el ecosistema denominado bosque nuboso.

La actividad consiste en que cada estudiante concluya el laberinto, resolviendo las preguntas que se
le presentan en el camino.

Para completarlo, el estudiante encontrard, en el exterior del laberinto, 2 seres vivos conocidos con
los nombres comunes de avispa catalina (Polistes sp) y la hormiga arriera (Eciton sp), que aparecen
en las historias naturales de las lecturas anteriores. Sélo la avispa polistes debe de llegar al centro del
laberinto y concluirlo, pues su ciclo de vida normal incluye un viaje hasta los bosques nubosos. La otra
especie no debe de encontrarse en estos ecosistemas, por lo que los caminos que comienzan desde
esta especie no tienen salida.

En el recorrido dentro del laberinto, el estudiante enconfrard preguntas acerca del cambio climdtico
y referente a las lecturas. Cada pregunta tiene dos respuestas, una correcta y otra incorrecta, donde
solo la respuesta correcta conduce a la siguiente pregunta y al final del laberinto.

Al finalizar la actividad, el educador repasa las preguntas del laberinto y hace énfasis en que estos son
solo algunos de los efectos del cambio climdtico.

Materiales: _

Hoja de trabajo: Tiempo recomendado:
laberinto del Cambio 25 minutos.

Climdtico.




Actividad

G

BIOALFABETICEMONOS

La avispa polistes (Polistes sp), también llamada avispa
catalina o avispa lengua de vaca, es una avispa

de abdomen largo con rayas de color amarillo, que
en ocasiones hace sus panales en los fechos de los
corredores de nuestras casas.

Esta avispa es depredadora y le gusta alimentarse de
larvas de mariposas y quizds un poco de néctar de las
flores. Aunque esta avispa vive en muchos sitios de Costa
Rica, se le observan mucho en el bosque fropical seco.

¢Sabes como estas avispas sobreviven a las sequias de
la época seca?

i¢Sabes qué es lo que hacen estas avispas cuando, por
causa de la estacion seca, escasean los insectos para
alimentarse?

Durante la época seca, el bosque tropical seco del
noroeste de Costa Rica pierde sus hojas y, sin hojas,

no hay larvas de mariposas ni flores necesarias para
alimentarse. Asi que estas avispas deben de viajar hasta
los bosques nubosos en la cima de nuestra cordillera de
Guanacaste. Alli encontrardn un lugar donde descansar
y esperar a que regresen las lluvias al bosque seco. Pero,
iNo todas las avispas pueden hacer este viaje! Sélo las
hembras tienen la fuerza y la capacidad para llegar
hasta la cima del bosque nuboso y esperar seis meses
pacientemente la siguiente época lluviosa.

¢Las avispas regresan al bosque seco cuando
comienza nuevamente la época lluviosa?

Correcto, las avispas regresan a los bosques secos
con la época lluviosa, ya que con las primeras
lluvias también aparecen nuevamente una gran
variedad de insectos, incluyendo las larvas de las
mariposas de las que ellas se alimentan. Ademds,
ellas construyen su nido para poner sus huevos.

OO

Actividad
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¢Como es que los panales se hacen cada vez mds grandes
con muchas mads avispas?

Durante toda la época lluviosa, mientras abunda el alimento
en el bosque seco, la hembra va haciendo cada vez mds
grande el nido, y cada huevo que deposita se convierte en
una nueva hembra que ayuda a su madre a confinuar con la
construccion del nido. Solo la hembra dominante pone huevos
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en el panal.
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¢Cudndo aparecen los machos?

(

Solo al acercarse nuevamente la época seca, las hembras
depositan huevos en el panal que se convertirdn en machos.
Estos nuevos machos solo vivirdn el tiempo suficiente para
poder entregarles a las hembras el esperma que ellas
necesitardn para fecundar sus huevos.

¢Silos machos no pueden viajar, qué hacen durante la
época seca?

Los machos no pueden vigjar hasta la cima de las
montanas, ni tampoco encontrardn resguardo para
sobrevivir las sequias de la época, por lo tanto su Ultimo
trabajo fue fecundar a las hembras. Después de esto
ellos mueren.

¢Qué hacen las avispas hembras en el bosque nuboso?

Durante todo este tiempo, las avispas hembra esperan
congregadas y en un estado similar a la hibernacioén, y lo
hacen en sitios especiales que encuentran en el bosque
nuboso. Ellas esperan seguras en el frio bosque nuboso
donde no tienen tantos depredadores como en el bosque
seco o en el bosque humedo.

¢Por qué el cambio climdatico amenaza a estos pequenos
animalitos?

Porque el cambio climdtico ha elevado la temperatura promedio
de muchos de nuestros bosques, ha provocado cambios extiremos
e ireparables: cambios que afectan a las plantas, a los animales,
al ser humano y hasta al clima como lo conocemos. Unos de los
bosques mds afectados por el cambio climdtico son los bosques
nubosos que se encuentran en la cima de nuestras montanas.
Entre mds calientes se vuelve el bosque nuboso, menos nubes se
acumulan en él, y poco a poco deja de ser un bosque nuboso

y se convierte en bosque humedo. Si los bosques nubosos de
Guanacaste desaparecen, las avispas polistes no tendrdn un lugar
seguro donde resguardarse durante la época seca y muchas de
ellas desaparecerdn. (Janzen, 1991).
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BIOALFABETICEMONOS -~

Las hormigas arrieras (Eciton sp), a veces llamadas también hormigas soldado,
son llamadas asi porque a su paso por el bosque arrasan con prdcticamente todo
animal que se encuentre a su paso. Estas hormigas son depredadoras de una
gran cantidad de invertebrados, principalmente insectos y ardcnidos, aunque
ocasionalmente depredan algunos vertebrados que no logran escapar del
enjambre de hormigas soldados que recorren el suelo del bosque.

tos. Solo una de

Estas hormigas no permanecen en un sitio por mucho tiempo, ni construyen

un nido fijo en donde vivir. Por el contrario, estas hormigas se congregan en un
nido temporal denominado “vivaque™, el cual estd constituido por los cuerpos
enfrelazados de las propias obreras, quienes protegen en su interior a la reina.
Estos nidos construidos con las propias hormigas puede durar en un solo sitio unos
10 6 20 dias, luego de este tiempo, toda la colonia se desplaza en busca de un
nuevo lugar para construir nuevamente el nido.

insec

de

ies
ellas debe de llegar a la cima de la montaina donde se encuentra el

A las hormigas arrieras se les puede observar generalmente en los bosques secos
y himedos de Costa Rica, pero nunca se les habia observado en la cima de las
montanas donde se encuentran los bosques nubosos, probablemente porque
estos bosques eran demasiado hUmedos o muy frios.

dos espec

asa

yé

En los Ultimos anos, cientificos han observado a estas hormigas llegando hasta
zonas altas en los bosques nubosos, colonizando nuevos sitios en las cimas de las
montanas, y depredando especies de invertebrados que nunca habian visto a
estas hormigas llegar tan arriba. Estos invertebrados de los bosques nubosos estdn
indefensos ante el ataque de las hormigas, pues hace anos, los bosques nubosos
eran sifios seguros y franquilos sin hormigas arrieras.

te encontrar

Los cientificos creen que el cambio climdtico ha calentado tanto la temperatura
de los bosques nubosos, que han dejado de ser lo suficientemente frios o hUmedos
para mantener a las hormigas arrieras mds abajo en la montana. Estas hormigas
han conquistado a los bosques nubosos, y los pobres invertebrados que viven alli no
tienen como defenderse de este nuevo invasor. (Janzen, 1991)( Ferndndez, 2003).

iguien

bosque nuboso en el centro del laberinto, ayUdala a llegar hasta ahi. Si te
encuentras tu paso alguna pregunta, contéstala y sigue el camino de la

respuesta correcta para poder llegar al final.
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El Sapo dorado (Bufo periglenes), un sapito muy hermoso de nuestros bosques nubosos costarricenses, probablemente ya no
exista. Se dice que este sapito hace varios anos vivid en los bosques de la reserva de Monteverde. Estos sapitos se amontonalban
en el suelo del bosque con su intenso color amarillo y atraian la atencidén de muchos turistas y cientificos del mundo, pues no
habia ningun otro lugar en la tierra donde se podia observar tan maravilloso animal. Apenas median unos 5 centimetros de
largo y parecian pequenos tesoros dando saltos por todo el lugar.
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¢Por qué desaparecié este sapito?
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Algunos cientificos han estudiado la desaparicion de esta y otras especies de anfibios alrededor de todo el mundo. Han
encontrado que parte de las razones de estas extinciones se debe al cambio climdtico, causado por los alarmantes cambios
en el planeta por la falta de conciencia del ser humano: la contaminacién, el uso excesivo de agroquimicos en la agricultura,
la deforestacion de los bosques, los incendios forestales y el uso indiscriminado de los llamados gases de efecto invernadero
que destruyen la capa de ozono. Estos cambios han provocado desequilibrios en nuestro planeta, como sequias en algunos
sitios 0 inundaciones en otros. También ha elevado las temperaturas promedio de nuestros océanos, ciudades y bosques.

El laberinto del

cambio cl

Se cree que el incremento de temperatura en los bosques nubosos de Monteverde fue una de las razones por la que
nuestro famoso sapito dorado hoy ya no exista mds. Y como este, muchas otras especies de los bosques nubosos estdin a
punto de desaparecer (Mattoon, 2000).
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2 3 Actividad

COMPLETA PALABRAS: CATEGORIAS DE MANEJO Completa palabras: categorias de manejo .,

A continuacién se te presenta un relato. Cada parrafo contiene las caracteristicas y ejemplos de las

categorias de manejo de las dreas protegidas de Costa Rica. Debes completar las palabras escribiendo las

‘ letras que hacen falta en el espacio en blanco. Escribe ademds, al final de los parrafos que lo piden, qué
tipo de importancia tiene cada drea silvestre: natural, cultural, histérica o cientifica.

Asignatura: Estudio Sociales / IV grado.

Objetivo curricular: Estudiar la importancia natural, cultural, histérica y cientifica de las dreas TR P RO R PR URRURR

rotegidas de Costa Rica y su problemdtica ambiental. . . . .
—— VoSl Las Are__s Silv__str_spr__teg__d__s de Costa Rica son importantes porque protegenlab__

Contenido: Las areas protegidas de Costa Rica: importancia natural, cultural, histérica y cientifica. d_v_rs_d__ d.El26porciento del ferritorio nacional estd protegido tanto terrestre como
Objetivos de la actividad: Que los estudiantes reconozcan las diferentes categorias de manejo de Costa Rica. . marino. Existen 11 dreas de conservacion a nivel nacional, el objetivo de estas dreas es prote-
Identificar la problemdatica de las dreas silvestres protegidas de nuestro pais. gery conservar de una forma legallos ec__s_ st__mads existentes ademds de la parte cultural.

La importancia de las dreas protegidas se puede clasificar desde los siguientes puntos de vista:
Natural, cultural, histérica y cientifica. El Sistema Nacional de Areas de Conservacion (SINAC)
¢ quien esla encargada de velar por la buena gestion de los recursos naturales del pais, clasificd
: B El educador entrega la hoja de trabajo a los estudiantes con un relato sobre las : las dreas protegidas de nuestro pais en 8 categorias: parques nacionales, reservas forestales,
areas silvestres profegidas de Costa Rica. Ellos deberdn completar los espa- . refugios de vida silvestres, zonas protectoras, humedales, reserva natural absoluta, reservas
BRI ) o cccles gue inacen falta, hosta formar comec- : bioldgicas y monumentos nacionales. Esto porque cada una de ellas tiene diferentes caracte-

tamente las palabras. Una vez completado el relato, se le solicita a uno o varios i En Costa Ri . fual te 1 3 teqidas. | | ; |
estudiantes que lean en voz alta. Todo el grupo analiza cada una de las categorias de manejo, ademds risticas. En Costa Rica existen actualmente 157 areas protegidas, las cuales pertenecen a las

identifica las importancias para el ser humano y su problemdatica ambiental. dreas de conservacion (SINAC-MINAET, 2010).
: En estas dreas silvestres protegidas se protege mucha biodiversidad, ejemplo de esto tenemos:

8500 especies de PI_nt_s, 220 especies de R__pt_|_s,

Mateniales:

Hoja de trabajo: Completa pa-
labras: Categorias de manejo.

Tiempo recomendado:
30 minutos.

s y 160 especiesde _ nf_b_ _ s.
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Una R_serv__F_rest_ | esunazona boscosa que provee madera bajo supervision gubernamental. Esta
es de gran importancia porque protege las cuencas hidrogrdficas vy el suelo. Un ejemplo es la Reserva
Forestal G__If__ Dulc__ en Peninsula de Osa.

3 Qué tipo de importancia es esta?

UnR__fug__ode V__daS_ Iv_ stre es una drea destinada a proteger las especies, que estdn en peligro
de extincién, trabajan cientificos creando las condiciones necesarias para que las especies se reproduz-
can un ejemplo es el Refugio de Vida Silvestre B_rradel C__lor__d__

5Qué tipo de importancia es esta?

La Pen_ns_lade N_coy__ esunejemplode unaZ_naPr_tect_ ra, ya gue esun drea formada de
bosques y ferrenos forestales. Su importancia es proteger los suelos, flora y fauna.

2Qué tipo de importancia es esta?

Un H__med__| es un drea cubierta de agua estancada de poca profundidad y barro. Los manglares
y los pantanos son humedales, un ejemplo es el Manglar de P__tr__ro Gr__nd__ en el Area de Conser-
vacién Guanacaste. Estos son sitios importantes para la reproduccion y alimentacion de muchos seres
Vivos.

5Qué tipo de importancia es esta?

R__serva Nat__ral Absoluta, es una zona completamente inalterada por el ser humano. Su Unico objetivo
es proteger la flora y fauna en su estado natural. Eiemplo Cab__ Bl__nc__.

2Qué tipo de importancia es esta?

Una Res__rva Bi__lodg__ca es un drea que se dedica a la conservacion y a la investigacion cientifica de
la flora y fauna. Se llevan a cabo investigaciones sobre la vida silvestre y los diferentes ambientes natura-
les. EjemploH__toy C_r_re.

5Qué tipo de importancia es esta?

Un P__rque N__ci_ n__| es una enfidad gubernamental, compuesto por terrenos extensos en estado
natural o alterados en recuperacién. Son sitios de gran atraccion turistica. Un ejemplo es el P__rque
Nac__ onal S__nta R__sa, escenario de una batalla de importancia histérica para Costa Rica, la batalla

de Santa Rosa en 1856 contra los filibusteros.
2Qué tipo de importancia es esta?

M__num__nto Nacional se conservan restos arqueoldgicos. En ellos se protege la flora y fauna que los
rodea. Elemplo el M__num__nt__ Naci__nal Gu__yab__, en Turrialba de Cartago.

2Qué tipo de importancia es esta? . (Santillana, 2009).

Todas estas dreas protegidas enfrentan grandes problemas, menciona algunos de estos problemas que
se dan en el drea protegida cerca de tu comunidad:

(1]
(2]
(3]
(4]

Actividad

IRREGULARIDADES DE LAS COSTAS DE MI PAIS

Asignatura: Estudios Sociales / IV grado.

Objetivo curricular: Distinguir las principales caracteristicas fisicas, socioecondmicas y la
problemdtica ambiental de los litorales en nuestro pais.

Contenidos: Costas de mi pais: caracteristicas fisicas, socioecondmicas y problemdtica ambiental.
e Principales iregularidades en la costa caribe: Isla Calero, Uvita y Puerto Limén.

 Principales iregularidades de la costa del Pacifico: Peninsula de Santa Elena, Peninsula de Nicoya,
Golfo de Papagayo, Golfo de Nicoya, Isla Chira, Isla San Lucas, Golfo Dulce, Peninsula de Osa, Isla
del Cano, Isla del Coco y Punta Burica.

¢ Importancia socioecondmica: furismo, pesca, comunicacion y actividad de cabotaje, comercio.

* Problemdtica ambiental de las costas de nuestro pais: sobreexplotacién, contaminacion y
urbanizacion.

Objetivos de la actividad: Que el estudiante obtenga un mayor conocimiento del espacio nacional y
de sus irregularidades.

D . 0 2 Las hojas de frabajo son dos mapas que corresponden a las costas, caribe
eSCTIpCIOn y pacifica, en donde se presentan sus caracteristicas mds sobresalientes
con una secuencia de pdrrafos.

Una vez que el educador reparte las hojas de trabajo, los estudiantes, de
forma grupal o individual, proceden a leer los pdrrafos descritos en la guia y deberdn completar las
oraciones escribiendo las palabras que hacen falta, de acuerdo a la irregularidad que se enumera
en el mapa.

El educador puede elegir entre utilizar esta actividad como un trabajo extraclase, o solicitar con
anterioridad a los estudiantes que lleven a la clase un mapa de Costa Rica, ya que se requiere que
ellos busquen en el mapa los nombres de estas irregularidades.

RESPUESTAS:

Iregularidades de la Costa Pacifica: 1- Bahia Salinas, 2- Santa Elena, 3- Papagayo, 4- Chira, 5- San
Lucas, 6- Nicoya, 7- Isla del cano, 8- Osa, 9- Punta Burica y 10- Dulce.

Iregularidades de la Costa Caribe: 1- Punta Castilla, 2- Calero, 3- Blanca, 4- Uvita, 5- Punta Cahuita,
6- Mona, 7- Moin y 8- Limén.

Materiales: Tiempo recomendado:

Mapa de Costa Ricay 25 minutos.
hojas de trabagjo.
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Hoja de Trabajo

2 5 Actividad

HISTORIA NATURAL DE LA LORA NUCA AMARILLA s 3 88
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Actividad

APRENDIENDO LA HISTORIA NATURAL
DEL VENADO COLA BLANCA

Asignatura: Espanol / IV grado.
Objetivo curricular: aplicar ortografia y caligrafia en la produccién de textos

Contenido: la letra mayUscula, caligrafia, diptongos, hiatos, acento ortogrdfico y prosédico, pala-
bras agudas, graves y esdrijulas, reglas para escritura de la B, Vy C.

Objetivo de la actividad: mediante la comprensién de lectura el estudiante podrd repasar algunos
aspectos bdsicos sobre la caligrafia y la produccién de textos.

Esta actividad consta de dos ejercicios:

Descripcion

1. El primer ejercicio comienza con una lectura sobre la historia natural
del venado cola blanca. El estudiante debe leer detenidamente el texto
de la hoja de frabajo e ir colocando las lefras “V”, “B" y “C" en algunas de las palabras que
se encuentran incompletas dentro del texto. La finalidad es que el estudiante repase las reglas
ortogrdficas establecidas para estas letras.

2. En el segundo ejercicio, el estudiante debe realizar lo que se le solicita en las instrucciones de la
hoja de frabajo de manera que se repase ortografia y caligrafia.

Al final el educador debe de revisar con los estudiantes ambos ejercicios y podrd ampliar el tema si
asi lo desea.

Materiales:

Hoja de trabajo: Aprendiendo
la Historia Natural del Venado
cola blanca.

Tiempo recomendado:
30 minutos.
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Hoja de Trabajo Actividad

DRAMATIZACION: EL MANGLAR, UNA

Y
8 BARRERA NATURAL
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5 g Asignatura: Espafiol / IV grado. L
S O . O Objetivo curricular: Aplicar elementos de la dramatizacién con temas transversales.
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Actividad

.

BIOALFABETICEMONOS

:Qué es un manglar?

Un manglar es un ecosistema. Se caracteriza por ser un bosque tropical anegado (inundado) por
aguas salobres y cerca de la costa, sujeto a la accidn periddica de las mareas y dominado por una
o mds especies de mangle. (Kepelle, 2008).

¢Qué es un mangle?

Mangle es el nombre comun utilizado para referirse a diferentes especies arborescentes tropicales
adaptadas a la salinidad, muchas veces con raices fllcreas o aéreas para deshacerse de la sal.
Crecen a las orillas del mar o en zonas de agua salobre. Sélo existen unos cuantos géneros de este
grupo de drboles. (Kepelle, 2008).

¢Sabias que el manglar es una barrera natural?

Efectivamente. Los drboles de mangle que ahi habitan protegen el litoral de la erosidbn costera
derivada del oleaje y las mareas, esto como resultado de la estabilidad del piso litoral que proveen
sus raices fulcreas.

Por otra parte, el dosel denso y alto del bosque de manglar es una barrera efectiva contra la erosién
edlica (vientos de huracanes, brisas marinas, otras.), aun durante las temporadas de fuertes tormentas.

Ademds, el manglar esimportante porque ofrece un hdbitat para muchos peces peldgicos y litorales,
moluscos, crustdceos, equinodermos y anélidos en sus estadios juveniles (aproximadamente el 70 %
de los organismos capturados en el mar, realizan parte de su ciclo de vida en una zona de manglar
o laguna costera).

Funcionan como pulmones del ambiente porque producen oxigeno y usan el didéxido de carbono
del aire.

Sirven como filtros para sedimentos y nutrientes, manteniendo la calidad del agua.

Son principalmente territorios de apareamiento, cria y alimentacion para muchos peces, moluscos y
foda una gama de otras formas de vida silvestre.

Los manglares desempenan un papel importante como fuente de recursos insustituibles para muchas
poblaciones campesinas en los fropicos. (Gette, 2009).

Actividad

El Manglar, una barrera natural.

Abuela Cuenta Cuentos: Habia una vez un exuberante y hermoso Manglar,
creciendo firmemente alrededor de un estero. En este manglar, crecian
orgullosamente varios drboles de mangle.

En este manglar estaba un drbol al que le lamalban el Palo de Sal por la
cantidad de sal que tenian sus hojas, (el nifo que lo representa da un paso

al frente), también el mangle botdn (el nifio que lo representa da un paso al
frente), ofro al que llamaban el mangle rojo (el nifio que lo representa da un
paso al frente) y otros drboles que conviven también en el manglar. Ademds,
escondidos entre las raices y en el suelo del manglar, se observaban los muchos
animales que alli habitan: el imponente cocodrilo, los garrobos, los cangrejos
rojos, el cangrejo violinista, el martin pescador, entre ofros. Y en sus aguas
muchos peces, cangrejos y camarones llegaban al estero a reproducirse y a
dejar sus huevos.

Frente a ese hermoso sitio existia un enorme océano llamado Pacifico y
enorme, con sus aguas calmas y lleno de vida.
(El mar se mueve: Los estudiantes que representan las olas, sentados frente al manglar, mueven sus brazos hacia adelante
y hacia atrds como el vaivén de las olas a la orilla del mar).

Al pasar los anos, una comunidad de personas que vivian de las riquezas que les ofrecia la zona costera, decidieron fundar
su pueblo justo detrds del manglar.

(Entran a escena los estudiantes que representan a las personas del pueblo)

Pablo Flores: Que hermoso es el manglar. Un sitio como este es perfecto para construir nuestro nuevo hogar. El mar estd
muy cerca, y en él podemos encontrar alimento para nuestras familias.

(Las personas del pueblo se sientan detrds del manglar mientras fingen estar felices y hablando).

Abuela Cuenta Cuentos: Estas personas convivian con el recurso natural
utilizando sdélo lo que necesitaban y viviendo en paz con el manglar.

De vez en cuando, en el mar el clima se volvia dificil durante la época
lluviosa. Llovia mucho y la tormenta producia muchos vientos que a su vez
azotaban las olas.

(El océano se agita, y los estudiantes que representan el océano levantan
sus manos y las mueven con fuerza hacia adelante y atras aparentando olas
azotadas por el viento)

Un dia, ocurrié algo que nadie se esperaba, la tierra se sacudid, hubo un
temblor muy fuerte cerca de la costa. El mar junto con sus olas se sacudid.
Ese temblor bajé la marea y provocd un enorme maremoto que con gran
fuerza se dirigia hacia la comunidad. Y el mar, se hizo hacia atrds, hacia

atrds, hacia atrds, (Los estudiantes que representan a las olas del océano se levantan y se hacen hacia atrds).
Y cuando tenia suficiente impulso....

(Los estudiantes que representan a las olas del océano se abalanzan hacia el manglar como olas que chocan contra los
arboles. Al mismo tiempo, los estudiantes que representan a los drboles del manglar se sostienen fuertes ante el choque de
las olas... Luego los estudiantes que representan a las olas regresan a su lugar sentados frente al manglar)...




Actividad

Pablo Flores: Viste Ana, jcomo tembld!

Ana Guzman: iSi Pablo, que fuerte se sintid! Yo he escuchado que
cuando tiembla fuerte cerca de la costa hay que tener cuidado
con el mar, porque se puede venir una ola muy grande que llega
hasta fierra adentro. jSolo espero que Dios nos protejal

Abuela Cuenta Cuentos: Y cierfamente estaban bien protegidos.
Protegidos por el gran manglar que seguia fuerte y en pie a la
orilla del mar.

(El océano se calma y regresa a la normalidad y los estudiantes
regresan a sentarse frente a los drboles del manglar)

Pero ahi no termina esta historia. Un dia llegaron al pueblo unas
personas que no sabian apreciar las riquezas y la seguridad que el
manglar les ofrecia. Hablaban muy mal del bosque y del mangilar,
y decian que el manglar no servia de nada, que seria mds bonito
fener unas casas y hoteles con vista al mar.

(Entra a escena José Cortez y Pepe Talavera)

José Cortez: Oye Pepe, mira este paraiso. En un lugar como este se podrian construir muchas cosas: hoteles grandes, con
vistas a la playa, casas con piscinas, y mucho mds.

Pepe Talavera: Si José, lo Unico que tenemos que hacer es cortar todos estos drboles, vendemos esas tierras y muy pronto
la gente querrd comenzar a construir

Abuela Cuenta Cuentos: Asi vinieron José y Pepe con sus hachas vy sierras, y cortaron cuanto drbol encontraron en su cami-
no. (José y Pepe talan los arboles del manglar, los estudiantes que representan a los drboles se caen derrumbados por las
hachas y las sierras de José y Pepe).

Los animales que ahi vivian tuvieron que huir y buscar nuevos hogares. (Los nifios que representan a los animales huyen del
escenario).

Y poco a poco José y Pepe dejaron sin un sdlo drbol a aquel, que antes habia sido un exuberante y hermoso manglar.

(José y Pepe sacan del escenario a los arboles caidos).

Por muchos dias y hasta meses, las personas del pueblo vivieron con
poca agua, con mucho sol, mucho calor, y con poco alimento del
mar por la destruccién que Pepe y José le habian hecho al manglar.

Pero lo peor aun estaba por venir. Un dia, ocurrid nuevamente
algo que nadie se esperaba. El cielo se ennegrecio, el viento sopld
fuerte, y las olas volvieron a agitarse.

(Las olas del mar se vuelven fuertes, y los estudiantes que represen-
tan a las olas levantan sus manos y las sacuden hacia adelante y
hacia atrds con fuerza).

Una gran tormenta se habia formado en el mar, y el océano con
fuerza sacudia sus olas. Esa noche las olas fueron tan grandes, que
el agua del océano entrd hasta el pueblo e inundd las casas mds
pequenas y desprotegidas.

Actividad

(El océano entra hasta el pueblo, y dos o tres nifos se
levantan, caminan hasta el pueblo y se sientan alrededor
de las personas del pueblo).

Al ofro dia...

Pablo Flores: jAnal, 3 Viste la formenta de anoche? jNun-
ca habia oido al mar sonar tan fuerte!

Ana Guzmadn: Si Pablo. Yo no lo podia creer. Mi pobre
casita ha quedado toda inundada, y lo mds extrano es
que antes eso nunca habia pasado. No sé por qué esta
vez fue diferente.

Pablo Flores: Creo que toda esta agua que entrd al pue-
blo, entré por donde antes estaba el manglar. Ahora veo
que el haber talado aquellos drboles del manglar no fue
nunca una buena idea.

Ana Guzman: Tienes razdn, nunca fue una buena idea.
Tanto calor, ya no hay suficiente alimento para todos,
y fras de eso, mi casita estd inundada (Ana lo dice con
mucha tristeza en el rostro).

Pablo Flores: Te digo algo Ana: Deberiamos sembrar otra
vez aquellos drboles que tanto nos dieron y nos protegie-
ron cuando crecian en el manglar.

Ana Guzmdn: Que buena idea Pablo, vamos por las
demds personas del pueblo para que nos ayuden a sem-
brar mds drboles. Asi el manglar podrd volver a ser como
era antes.

Pablo Flores: iSi Ana, vamos!

Abuela Cuenta Cuentos: Fue asi, como las personas de
este pequeno pueblo comprendieron que fodos los seres
vivos son importantes. Incluyendo aquellos drboles y
animales que conformaban el manglar. También enten-
dieron que este pequeno y hermoso manglar, por mds
pequeno que fuera, cumplia una funcién importante
para todos en la comunidad, y lo importante que era
protegerlo. Y poco a poco, con la ayuda de todos, este
manglar volvié a crecer fuerte, a estar lleno de vida.
Todos pudieron convivir en paz y armonia el manglar y la
pequena comunidad.

(Los ninos de la comunidad, ayudan a sembrar semillas
en donde se encontraban los drboles, y los arboles que
fueron talados regresan a su lugar original).




Actividad

DESCUBRE PALABRAS Y APRENDE LA
HISTORIA NATURAL DEL CORNIZUELO.

Asignatura: Matemdaticas/ IV grado.

Objetivo curricular: Aplicar la suma y la resta de nUmeros naturales menores que 100 000.

Contenido: Suma y resta con sumandos y totales, minuendos y sustraendos que corresponden a
numeros naturales menores que 100 000.

Objetivos de la actividad: Integrar un tema ambiental en la clase de matematicas.
Conocer palabras relacionadas con la historia natural del cornizuelo y sus hormigas.

) N El educador debe contar la Historia Natural del drbbol de cornizuelo. Deberd
DeSCTIpCIOn decidir si lo hace antes o después de que los estudiantes resuelvan las
actividades de la hoja de trabajo.

educador entrega a cada estudiante la hoja de trabajo: “Descubre palabras y aprende la
toria natural del cornizuelo™”, les explica cémo resolver la actividad, utilizando como referencia las
frucciones dadas en la hoja de trabajo.

ando todos los estudiantes terminan de completar la hoja de trabajo, el educador, explica cada
o de los conceptos descubiertos (proteccion, mutualismo, alimento, nectarios, hdbitat) y comenta
relacion de éstos con la historia natural.

recomienda que los estudiantes peguen con goma la hoja de frabajo en el cuaderno.

Matenales:

Hoja de trabajo: Descubre
palabras y aprende la historia
natural del cornizuelo.

Tiempo recomendado:
25 minutos.

Actividad

BIOALFABETICEMONOS

|- N

1 Cornizuelo (Acacia collinsii) arbusto del bosque tropical seco.

¢Sabias qué?: en el bosque
tropical seco de Costa

Rica existe un arbusto
llamado cornizuelo? Lo
reconoces facilmente por
las espinas huecas que
presentan un hdbitat para
las hormigas del cornizuelo.
Estas hormigas brindan
proteccion al cornizuelo (de
los potenciales herbivoros)

y el cornizuelo les da a
cambio alimento azucarado
en unas estructuras de la
hoja llamadas nectarios. Los
ecoélogos han nombrado

a esta relacion mutualismo
debido a que las dos
especies tanto el cornizuelo
como la hormiga obtienen
beneficios mutuos. (Janzen,
1991).




Hoja de Trabajo

Descubre palabras y aprende la historia
natural del cornizuelo.

A continuacién se presentan una serie de operaciones (sumas y restas de nUmeros naturales). Deberds

resolverlas y el resultado que obtengas, representa la letra escrita debajo de cada operacién. En los

cuadros que estdn divididos en casillas se escribieron estos resultados (nUmeros), entonces escribe la lefra

que corresponda (observa el ejemplo). Debes escribir las letras tantas veces como se repita el nUmero
(resultado). Verds como se forman palabras diferentes.

Ejemplo:
Como el resultado es 7

'®) O colocards la lefra B, en las
casillas qué estdn sobre

el nimero 7.

53-46=7

30| 5 (30|10]12|24|25| 4|15

(o

11(13[16| 5 (10| 0 [24|15|25

Actividad

MATEMATICAS DE UNA TORTUGA

Asignatura: Matemdaticas / IV grado.

Objetivo curricular: Resolver problemas utilizando sumas y restas de niUmeros menores a 100 000.

Contenido curricular: Resolucion de problemas de la vida real, mediante la suma y resta, cuyos
totales y diferencias sean nUmeros naturales menores que 100 000.

Objetivos de la actividad: Comprension de lectura.
Promover el tfrabajo en equipo.

Conocer las dificultades del ciclo de vida de una tortuga lora desde la puesta de los huevos hasta el
primer ano de edad.

Identificarse con la vida de las tortugas marinas resolviendo un problema de matemdaticas.

Descri CiCl)n El educador escoge desarrollar la actividad dentro del aula o fuera de ella.
p Divide el grupo en subgrupos. La cantidad dependerd del tamaio del

grupo.

Después enfrega a cada subgrupo una copia del relato denominado “Matemdticas de una
tfortuga”

El educador deberd poner en un vaso pldstico garbanzos, frijoles, piedritas o algun elemento con el
cual se pueda realizar cuentas.

El relato narra la historia natural de la torfuga lora (Lepidochelys olivacea). Cada subgrupo debe
leer esta historia y resolver un problema de matemdticas para descubrir cudntos huevos de los 120
gue pone esta fortuga llegardn a ser tortuguitas de 1 ano (los garbanzos, frijoles, piedritas u otro
elemento elegido por el educador representan los huevos de la tortuga).

Cuando el subgrupo obtenga la respuesta, deberd enviar a un representante del subgrupo a tomar
de la bolsa de garbanzos la cantidad correcta de huevos segun el resultado que obtuvieron, y
colocar esos garbanzos como respuesta definitiva en el vaso que le corresponde a su equipo.

Por Ultimo la respuesta puede ser analizada por el educador con todo el grupo para determinar
que la respuesta correcta es que 35 huevos llegan a ser tortuguitas de 1 ano de edad.

Nota: Las copias de la hoja de trabajo “Matemdticas de una tortuga” se pueden emplasticar para
que el juego perdure.

Materiales: Tiempo recomendado:
1 bolsa de garbanzos. 15 minutos.
Hoja de trabajo: Matemdticas de una tortuga.

Vasos o tarros con el nombre o nimero de cada
subgrupo.
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de organismos vivos o muertos, en compuestos nutritivos inorgdnicos

s

maAs simp

les. Algunas bacterias transmiten enfermedades.

Lugar establecido para la conservacion ex situ de individuos (semillas),

tejidos o células reproductivas de plantas o animales.
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PALABRA SIGNIFICADO

Bioalfabetizacion:

Proceso de aprendizaje vivencial a través del tiempo que permite a
un individuo valorar la biodiversidad, adoptar una ética de respeto a
la vida, y asumir su responsabilidad en el manejo y conservacion de
todos los seres vivos y sus ecosistemas. Tiene por objetivo promover
cambios de conducta que favorezcan una relacion armoénica con
la naturaleza para un desarrollo humano sostenible.

Biodiversidad:

Variabilidad entre organismos vivos de toda procedencia, incluidos
los terrestres y los acudticos, asi como los complejos ecoldgicos de
los cuales forman parte. Esto comprende la diversidad dentro de Ias
especies, entre las especies y de los ecosistemas.

Bioluminiscencia:

Emision de luz visible por las reacciones cataliticas, que originan una
forma de electricidad en ciertos organismos, tales como las luciérna-
gas, las medusas, y algunos hongos.

Biosfera

Parte de la Tierra que comprende la atmodsfera inferior (aeroplanc-
ton), los mares y la superficie terrestre (mantillo rocoso), en la cual
existen organismos vivos en estado natural.

Bidtico:

Viviente, referido a cualquier aspecto de la vida, especiaimente a
las caracteristicas de poblaciones enteras o ecosistemas.

Caceria:

Caza. Persecucidn, captura y matanza de animales silvestres llevados
a cabo por el ser humano y ofras especies, desde el fiempo de las
cavernas. En un principio fue para el sustento, pero con los anos se ha
hecho por negocio o esparcimiento. Esto ha llevado a la extincion de
muchas especies y ha puesto ha ofras ante el mismo peligro.

Cadena trofica
(alimenticia):

Sucesiéon de eslabones de productores, consumidores y descompo-
nedores de un ecosistema; cadena alimentaria.

Camuflgje:

Coloracién natural de algunos animales que les permite confundirse
con el ambiente que los circunda.

PALABRA SIGNIFICADO

Comensalismo:

Relacion que liga a dos especies en funcion del alimento.

Comunidad:

Agrupacion de especies de plantas, animales y microrganismos.
Tiene componentes bidticos y abidticos. Se caracteriza por condi-
ciones uniformes de hdabitat y fisionomia.

Consumidor:

Contaminacion:

Crustaceos:

Organismo que no puede sintetizar los nutrientes orgdnicos que ne-
cesita, por lo cual los obtiene alimentdndose con los tejidos de los
productores o de ofros consumidores.

Proceso mediante el cual una sustancia extrana a un medio causa
sU impureza.

Clase de animales que incluye a los camarones, los cangrejos, los
langostinos y las langostas.

Depredacion:

Fendmeno que ocurre cuando un animal caza o mata a otro para
alimentarse.

Depredador

Animal que caza o mata a ofro para alimentarse.

Descomponedor:

Organismo que digiere parte de organismos muertos y disgrega
fragmentos y desechos de organismos vivos, degradando las mo-
léculas orgdnicas complejas que hay en dichos materiales hasta
obtener compuestos inorgdnicos mds simples y absorbiendo los
nutrientes solubles.

Desove:

Proceso de depositar los huevos en su nido, aplicado generalmen-
te alas hembras de reptiles, anfibios y peces oviparos que liberan
huevos en grandes cantidades. Por ejemplo, las torfugas marinas.

Dosel:

Estrato superior de cualquier tipo de vegetacion.

Ecosistema:

1. Complejo dindmico de comunidades de plantas, animales y
microorganismos y el ambiente abidtico donde interactuan vy for-
man una unidad funcional. 2. Comunidad o tipo de vegetacion,
entendiendo comunidad cémo un ensamble de poblaciones de
especies que ocurren juntas en el especio y en el tiempo.




PALABRA SIGNIFICADO

Tipo de turismo cuyo fin es conocer sitios o regiones de calidad natural
o ecoldgica Unica u ofrecer los servicios para facilitar dicha moda-

Ecoturismo:  lidad. Se dirige a dreas naturales poco perturbadas para observar y
disfrutar de la naturaleza sin danar el ambiente y mds bien promover su
conservacion.

Epifita: Plgn’ro que vive sobre las cortezas o hojas de ofras plantas sin obtener
alimento de ellas.
Estado de balance natural, establecido en un ecosistema por las rela-
Equilibrio ciones interactuantes entre los miembros de la comunidad y su habitat
ecoldgico: plenamente desarrollado y en el cual va ocurriendo lentamente la

evolucion, produciéndose una interaccion entre estos dos factores.

Equinodermos:

Animales marinos con un cuerpo con simetria radiada, piel gruesa for-
mada por placas calcdreas a veces provistas de espinas y numerosos
orificios o canales por los cuales circula el agua del mar. Por ejemplo,
el erizo de mar, la estrella de mar y el pepino de mar.

1. Estrictamente, en su definicidn bioldgica, conjunto de organismos
capaces de reproducirse entre si. 2. Unidad fundamental de la biodi-
versidad. 3. Categoria jerdrquica dentro de la clasificacion dentro de

PALABRA SIGNIFICADO

Gramineas:

Gramas y plantas semejantes, tales como el pasto, el maiz, el arroz y el
bambu. Pertenecen a la familia Poaceae.

Habitat:

Ambiente en el cual vive un organismo. Comprende los recursos y las
condiciones presentes en la zona determinada que permiten su pre-
sencia, supervivencia y reproduccion. El hdbitat es especifico para
cada organismo en particular y no se refiere Unicamente a la descrip-
cion del fipo de vegetacion en el cual se desarrolla.

Heteroétrofo:

Organismo que precisa alimento orgdnico como fuente energéticay
material.

Humedales:

1. Area anegada, generalmente con vegetacion natural o seminatural
y muchas veces con una rica diversidad de aves, que se presenta en
los litorales. Actualmente en muchos casos alterado por el ser humano.
2. En Costa Rica, categoria de manejo dentro del Sistema Nacional de
Areas Silvestres Protegidas. Ecosistema con dependencia de regime-
nes acudticos, naturales o artificiales, permanentes o temporales, dul-
ces o salados, incluyendo las extensiones marinas o arrecifes de coral
hasta seis metros de profundidad durante la marea baja.

Incendio
forestal:

Fuego que se extiende sin control en un terreno forestal y afectando a
combustibles vegetales y deteriorando la calidad de vida en el planeta.

Individuo:

Cada ser organizado, sea animal o vegetal, respecto de la especie a
la que pertenece.

Especie: la clasificacion taxondmica que incluye sub especies similares y que
esta justamente por debajo de la subseccion. La riqueza de especies
es una de las medidas mds utilizadas para cuantificar la biodiversidad
de un lugar determinado.

Estacion Periodo durante el cual se presentan meses mds hUmedos con alta

lluviosa: precipitacion verfical.

Interespecifico

Fendmeno o proceso que acontece entre miembros de distintas espe-
cies. Se opone a intraespecifico.

Estacion seca:

Periodo durante el cual se presentan meses secos.

Intraespecifico:

Fendmeno o proceso que acontece entre miembros de la misma es-
pecie. Se opone a interespecifico.

Gameto:

Célula sexual haploide, como un huevo o un espermatozoide, que se
fusiona con un gameto del sexo opuesto para formar un zigoto diploide.

Invertebrado:

Animal que carece de columna vertebral.

Luna:

Satélite natural de la tierra.




PALABRA SIGNIFICADO

Movimiento periddico y alternativo de ascenso y descenso de las aguas

PALABRA SIGNIFICADO

Organismo que utiliza energia solar (plantas verdes) o energia quimica
(algunas bacterias) para fabricar los compuestos orgdnicos que nece-

Productor: . ) . . . . .
sita como nutrientes, a partir de nutrientes inorgdnicos mas simples que
obtiene de su entorno
Refugio Area que por su condicidon geogrdfica de ecosistema especial, de vo-

nacional de

vida silvestre:

riada y exclusiva biodiversidad, requiere adoptar acciones de manejo.

Conjunto de formas de la superficie terrestre, ftomando en cuenta la

Relieve: altura, la pendiente y el aspecto del terreno.
Area esencialmente inalterada (sin ningin cambio significativo provo-
Reserva cado por el ser humano) que contiene ecosistemas, rasgos o especies
biolégica: de flora y fauna extremadamente delicados, en los cuales los procesos

ecoldgicos han podido seguir su curso natural.

Subduccién:

Proceso de confrontacion de dos placas tectonicas durante el cual
una de ellas se sumerge bajo la ofra, integrandose al magma o roca
semifluida que compone la astenosfera.

Tectonica de

Teoria de los procesos geofisicos que explica los movimientos de las

placas: placas telUricas y los procesos que ocurren en sus limites.
Unicelular: Organismo compuesto por una célula.
Grupo de animales con columna vertebral dorsal. Por ejemplo, peces,
Vertebrados:

anfibios, reptiles, aves y mamiferos.

Marea: del mar, generado por las atracciones combinadas del Sol y la Luna.
. . Adaptaciéon que le permite al animal pasar inadvertido en el medio en
Mimetismo: .
el cual vive.
Grupo de animales invertebrados de cuerpo suave, con un pie reptan-
Moluscos: te que les permite desplazarse y una estructura exterior (manto) que
produce una concha calcdrea.
Area que posee un recurso cultural, histérico o arqueoldgico sobresa-
Monumento . . . . ; ) .
nacional: I|,er.1’re y,dg importancia ngcpnol € internacional debido a sus caracte-
risticas Unicas o de especial interes.
Monumento Termino norfeamericano que designa elementos naturales de cardcter
natural: excepcional o espectacular.
Mutualismo:  Relacion entre dos o mds especies que beneficia a todas las partes.
1. Referido al tiempo de la noche, en contraste con el diurno. 2. Que es
Nocturno: .
activo durante la noche.
Animal que se alimenta tanto de vegetales como de animales. Actua
Omnivoro: simultdneamente como consumidor primario y secundario. Por ejem-
plo, el 0so, el mapache, el ser humano.
Fendmeno que ocurre cuando un organismo se nutre de los tejidos y
Parasitismo: jugos alimentarios o de las sustancias orgdnicas contenidas en el cuer-
po del otro ser (el “huésped”), al que suele infligir algun tipo de dano.
Peldgico: Que vjve en las aguas libres de los mares o lagos, en contraste con los
organismos afianzados en el fondo.
Pesca Técnica de captura de peces y ofros organismos de vida acudtica.

Vulcanismo:

Proceso de erupcion de magma y los gases y cenizas asociados desde
el interior profundo de un planeta, incluyendo el flujo de magma mis-
Mo sobre la superficie.

Placa litosférica

(tecténica):

Area de la litosfera terrestre que se mueve con lentitud por la influencia
de la astenosfera del manto.

Pluricelular:  Organismo compuesto por muchas células.
Grupo de organismos de la misma especie que viven en un dread o re-
Poblacion: gion en particular. Mds especificamente, el nUmero total de individuos

de una especie o subespecie.

Zona
protectora:

Area formada por bosque y terrenos de aptitud forestal, donde el ob-
jetivo principal es la proteccion del suelo, la regulacion del régimen hi-
drolégico y la conservacion del ambiente y las cuencas hidrogrdficas.
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